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4+ Noutati de la Ministerul Educatiei Nationale

4+ Cum 1i dotdm pe copii cu scuturi impotriva analfabetismului

4+ Simona Mitrea, fondatoarea primei scoli dedicate copiilor cu abilititi Tnalte din Romania:
Sunt masini si masini de curse, dar si acestea sunt diferite si performeaza numai daca isi
gasesc pilotul potrivit.

Noutati

LEGILE
. EDUCATIEI

Proiectele de legi ale educatiei - ,,Roménia Educati”

Data publicarii: 27.02.2023

Ministerul Educatiei publica proiectele de legi ale educatiei - ,,Romania Educatid” (Legea
Invatimantului Preuniversitar si Legea Invatamantului Superior).
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https://edu.ro/proiecte_legi_educatie_Romania_Educata

Le multumim tuturor partenerilor de dialog ai Ministerului Educatiei, precum si tuturor celor care
au contribuit la elaborarea acestui pachet de legi, menit sa reformeze sistemul de Invatamant din
Romania.

Mentionam cd, inainte de etapa avizarilor interinstitutionale, Ministerul Educatiei ramane deschis
la orice observatie, propunere sau contributie, cu precizarea importanta ca nu este vorba de o nouad
dezbatere publica propriu-zisa in sensul prevederilor legale care reglementeaza procedurile de
adoptare a actelor normative, intrucdt aceasta procedura deja s-a derulat in perioada iulie - august
2022.

Orice propunere poate fi transmisa in scris la adresa legile.educatiei@edu.gov.ro (pana in data de
07.03.2023).

Ministerul Educatiei va ramane permanent deschis analizei opiniilor si propunerilor pe care le va
primi, inclusiv pe parcursul procesului de avizare interministeriala si dezbatere parlamentara.
Regasiti P https://edu.ro/proiecte_legi_educatie_Romania_Educata = cele doua proiecte de
lege.

+* Registrul national al programelor pentru
dezvoltare profesionala continua acreditate

Data publicarii: 10.01.2023

Registrul national al programelor pentru dezvoltare profesionald continua
acreditate (actualizare: martie 2023) poate fi vizualizat la adresa:
https://edu.ro/registru_national_programe_dezvoltare_profesionala_continua_acreditate

Documentul publicat mai sus cuprinde totalitatea programelor pentru dezvoltare profesionald
continud acreditate, destinate cadrelor didactice din invatdmantul preuniversitar.

% Cum fi dotim pe copii cu scuturi impotriva analfabetismului. Ce a ficut
Germania, in 2001, dupa socul suferit in urma rezultatelor Pisa

A citi, 1n sens traditional, inseamna a decoda litere si a face sinteza sunetelor corespunzatoare in
cuvant. Acesta este cititul mecanic.

A citi congtient Tnseamnad a gasi si organiza sensurile textului.

A fi alfabetizat in lumea de astizi inseamna a citi constient si critic, adica a trece sensul textului
prin filtrele selective ale unei minti educate — care intelege curente, ideologii, fenomene istorice,
culturale si sociale, ierarhii de autoritate a surselor de informare etc.

Imaginati-va ca fiecare dintre noi detinem o harta mentala a realitatii, cu tot felul de noduri
importante ntre informatii, cu modele organizate de gandire, ca niste autostrazi sofisticate,
suspendate, intersectate, corespondente in bucle bine sistematizate, cu pasaje de trecere si
reintoarcere bine semnalizate, usor de navigat si in viteza. Fiecare dintre noi ne straduim sa
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mentinem traficul mintii fluid, cu metode de aerisire si deviere pe drumuri secundare, a
transportatorilor de ganduri, idei, tentatii, invitatii, argumente, silogisme etc.

Foto: Laurence Mouton / PhotoAlto / Profimedia

Tehnologia a adus un exces de date in viata noastra, pentru care creierele au nevoie de un
antrenament special, pe care sistemele educationale trebuie sa il vizeze ca principal obiectiv. A fi
alfabetizat Tnseamna, in zilele noastre, a avea moduri sandtoase de operare a ultrarapidului trafic
informational al lumii de azi. Acesta nu mai poate fi sustinut de vechea infrastructurd — de soselele
construite in scoala traditionala.

Cum 1i pregatim astdzi pe copii pentru a nu ajunge sa faca analize oarbe si anchilozate ale realitatii?
Cum ii dotdm, de mici, cu filtre care pot dirija traficul infernal, ordonand, directionand,
semnalizand, separand directiile, incarcaturile de sens si destinatie a informatiei?

A alfabetiza un copil, deci, inseamnd, acum, cu mult mai mult decat a-1 invata sd citeasca: inseamna
a-1 educa aceste “’reflexe agile ale mintii prinse in trafic”.

Una dintre cele mai eficiente metode pedagogice pentru acest nou sens al alfabetizarii este lectura
explicativa — adica gimnastica mintii initiatd de profesor pe marginea textelor, a informatiei scrise
sau audiate.

Toate instrumentele importante ale mintii incep de la exercitiile pe care le facem de mici pe text, la
clasd. Cum educam mintea s reactioneze la traficul semantic, in formulele lui cele mai simple, inca
de la gradinita, este fundamental pentru sistemul de navigare al individului in lumea
supraaglomerata si haoticd informational de astazi.
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In Romania, metoda citirii explicative - lucrul cu textul si exersarea operatiilor critice pe marginea
continutului scris — nu este sistematic aplicata in clase, nu a devenit protocol obligatoriu de lucru,
nici dupa ce trei serii de teste Pisa ne-au indicat in ultimii 12 ani ca stam extrem de prost la capitolul
gandire logica si literatie. Mai toti profesorii folosesc textul ca suport pentru informatie; foarte
putin, ca oportunitate de exersare a gandirii - a predictiilor, a deductiilor, a clarificarilor de sens si
de intentie a autorilor.

O reorganizare a invatarii scolare Tn Romania ar pleca, asa cum s-a intdmplat, de pilda, in
Germania, in 2001, dupa socul suferit in urma rezultatelor Pisa, de la cauzele analfabetismului
functional. S-a investit dublu la inceputul anilor 2000 1n educatia timpurie si In copiii din mediile
defavorizate sau din familii imigrante. S-au dezvoltat si aplicat standarde nationale pentru
masurarea sistematica a procesului de alfabetizare, s-a Incurajat participarea copiilor de 3 ani si sub
3 ani la programele prescolare. Intreaga transformare a sistemului lor de educatie a pornit de la
premisa ca anii educatiei timpurii sunt hotaratori pentru achizitiile scolare.

Cele 60 de procente ingrijordtoare de analfabetism functional in scoala noastra nu sunt cauzate
numai de lipsa unor tehnici pedagogice consistente, dar si de lipsa unei pedagogii remediale pentru
populatia noastrd scolara din mediile defavorizate economic sau neglijate social.

In scoala pe care o conduceam la un moment dat in Calarasi, am asigurat in fiecare an de clasi
Pregatitoare, locuri cu bursa pentru elevi din medii rurale defavorizate. Cele mai mari provocari
intampinate de acesti copii au fost identificate n legatura cu abilitatea de a decoda corect mesaje
verbale audiate. Invatitoarele lor i-au intors sistematic asupra unor exercitii specifice anilor de
gradinita. La sfarsitul clasei a II-a Incd citeau lent si sacadat, pentru cd anii pierduti in perioada
prescolard au deschis un decalaj greu de acoperit.

Pe cei pe care i-am preluat inca de la grupele mici si mijlocii am reusit sa ii aducem in ritmul mediu
de achizitii al claselor I si a II-a la timp, anii de gradinitd dovedindu-se extrem de valorosi in
dezvoltarea inteligentei verbale si recuperarea dificultatilor cognitive si emotionale.

In Romania, metoda citirii explicative - lucrul cu textul si exersarea operatiilor critice pe marginea
continutului scris — nu este sistematic aplicata in clase, nu a devenit protocol obligatoriu de lucru,
nici dupad ce trei serii de teste Pisa ne-au indicat in ultimii 12 ani ca stam extrem de prost la
capitolul gandire logica si literatie. Mai toti profesorii folosesc textul ca suport pentru informatie;
foarte putin, ca oportunitate de exersare a gandirii - a predictiilor, a deductiilor, a clarificarilor de
sens si de intentie a autorilor.

Care sunt, deci, la noi, cauzele analfabetismului functional:

1. Lipsa metodelor, in repertoriul educatoarelor, pentru dezvoltarea limbajului si a ascultarii active;
lipsa programelor obligatorii de gradinitd incepand de la varsta de 3 ani; lipsa pedagogiilor pentru
dezvoltarea auzului fonematic n intervalul 3-6 ani.

Sa nu uitdm ca fereastra de oportunitate pentru limba;j este de la 0 la 2 ani si ca pe ea se bazeaza
apetenta de mai tarziu, pentru citit; iar intervalul 2-6 ani este hotarator pentru dezvoltarea auzului
fonematic, pentru corectarea problemelor de exprimare, pronuntie si pentru Imbogatirea
vocabularului;

2. Lipsa obiectivelor constiente legate de dezvoltarea logicii matematice in intervalul 3-5 ani.
Rationamentele se formeaza odati cu limbajul. Inainte de a fi despre numere, matematica e despre a
compara, a sorta, a ordona, a clasifica, a estima, a recunoaste modele repetitive, ritmice - adica
aproape tot ce trebuie sa faca mintea cand citim;
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3. Lipsa metodicilor despre cum se recupereaza un copil cu intarzieri in citire; fereastra de
oportunitate se incheie la finalul clasei a II-a; multi copii sunt tarati prin scoala fara baza primelor
tehnici de mecanica a citirii, a decodarii;

4. Lipsa predarii pe baza hartilor mentale, folosind desenul, schemele, reflectia asupra continuturilor
- adica exact lucrul pe care 1l face orice bun cititor cand deruleaza, inapoi, filmul imaginar al
textului;

5. Lipsa predarii cu textul in fatd si a negocierii constructive, in dialog, a informatiei.

6. Lipsa manualelor cu texte literare adaptate copilului modern, cu teme si intrebari despre lumea
contemporand — cu obiceiurile si provocarile ei specifice; neadaptarea continuturilor stiintifice din
manualele de gimnaziu la capacitatea de intelegere a fiecarei varste;

7. Graba de "portofoliu” a invatatorilor, cu neglijarea competentelor care nu ”’se vad” in caiete,
respectiv dezvoltarea exprimarii orale si a capacitatii de receptare a unui mesaj oral;

8. Neangajarea taxonomiei lui Bloom in cerintele pe care le formuleaza profesorii in procesul de
invatare si pastrarea gandirii la nivelul de baza al piramidei;

9. Inexistenta evaludrilor ritmice a competentelor de literatie, cu responsabilizarea profesionald a
cadrelor didactice pentru ameliorarea din mers a problemelor;

10. Neglijarea sistematica a unei mari proportii de copii din mediul rural si lipsa de planuri
remediale pentru diferitele dificultati pe care acestia ce au in invatare;

11. Lipsa de fonduri si oameni specializati in sprijin individual si de recuperare a dificultétilor in
invatare;

12. Demotivarea generatiilor de copii lasati excesiv la ecrane; lipsa unor convingeri parentale legate
de echilibrul stimulilor surescitanti, mai ales la varsta prescolara si scolara mica;

Mare parte din ce calificaim ca fiind neatentie, nepasare sau superficialitate la elevii de astazi e
cauzata de primele simptome ale analfabetismului functional, aparute, la randul lor, ca rezultat al
unor cauze complexe ca cele de sus, independente de vointa sau alegerile copiilor.

Ce pot face familiile pentru sustinerea copiilor lor, atunci cand scoala nu isi stabileste obiective
ferme si un program strategic pentru dezvoltarea gandirii critice pe text si a logicii matematice?

1. Sa foloseasca fereastra 0-2 ani pentru comunicare afectiva si verbald autentica, bogata, expresiva;
2. Sa inscrie copiii in programe pentru prescolari, cu participare sistematica, fara intreruperi
frecvente;

3. Sa citeasca alaturi de copil, pornind de la carti care raspund nevoilor lor emotionale, pragului de
maturizare morala si intelectuald; sd aleagd povesti din literatura pentru copii consacrata, valoroase
artistic, cu mesaje discrete, indirecte; Sa introduca rutina cititului cu blandete, rdbdare si fermitate,
ca pe un obicei de nenegociat; sa foloseasca, pe cat posibil, cat mai multe elemente din metoda
lecturii explicative pe text;

4. Sa evite expunerea la ecrane pana la 7 ani, in sensul folosirii lor ca mod de petrecere a timpului
liber sau de linistire a starilor de anxietate, plictis sau oboseald; ecranele pot fi folosite In scopuri
educative, pentru vizionarea unor animatii care explica fenomene, procese, care introduc informatii
potrivite varstei, pe o tema de studiu si discutie — daca vizionarea e insotitd de discutii si
interactiune umana relevanta;

5. Sa se asigure ca in comunicarea de acasa exista suficient spatiu pentru comentarea ideilor pe
teme interesante, din lumea care ne Tnconjoara; ca adultii insisi au un program de lecturd; ca textul
scris este sursa de informare si mediu de viata al familiei; cd exista suficiente dezbateri in familie
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despre paradigma sociald, culturala si economica a prezentului, ca cele mai importante evenimente
globale sunt discutate in casa, alaturi de copii, conform varstei lor. Parintii sunt primii care
modeleaza pentru copil un anumit nivel de pasiune, implicare si curiozitate fata de lume si viata.

6. Sa urmareasca progresul academic al copilului, creand relatie directd si constanta cu profesorii
lui; sd il sprijine in proiectele scolare cu atitudinea unui partener interesat de cunoastere, onorat sa
acorde copilului si traseului sau academic, importanta si sprijin;

7. Sa expuna copilul pana la varsta de 12 ani gusturilor artistice bune, prin vizite la muzee,
participare la concerte, piese de teatru, expozitii, vernisaje etc. Gusturile artistice 1si formeaza
temelia In jurul acestei varste, iar sensibilitatea culturald se calibreaza pana in clasa a VI-a.
Analfabetismul functional este un simptom al neputintei noastre de a privi mintea pe traseul
evolutiei ei incd din familie, inainte de inscrierea la scoala.

Avem acum din copiii de 14-15 ani care, in proportie de 60%, rateaza sensuri de baza ale unor texte
simple, adecvate varstei. O generatie de viitori cetateni usor de manipulat, usor de destabilizat.
Comunicarea si informatia sunt arme. Scuturile sunt deprinderile fiecaruia de a se intalni corect cu
un mesaj — in sensul ca il poate decoda dincolo de intentiile lui de suprafata, ca il poate pune in
legatura cu un context cultural si informational, ca il poate intelege in forta lui expresiva, artistica,
informativa, persuasiva, instructiva, demonstrativa etc.

Lectura explicativa este una dintre aceste tehnici-scut. Un sistem de protectie a mintii, ca un filtru
cu mai multe straturi, capabil sa distileze esenta si subtextul fiecarui mesaj. Se invdta pe vremuri, in
liceele pedagogice, se Invatd si acum 1n facultatile moderne pentru viitorii invatatori si educatori, la
clasd. Nu se practica a clase, insa. cu suficientd indarjire si responsabilitate.

Despre toate exercitiile posibile pe texte pentru copiii intre 3 si 10 ani, gasiti idei a finalul cartilor
pentru copii ale autoarei Olina Ortiz si In cartea mea, ”Copilul tau citeste”.

sursa: www.republica.ro, autor Oana Moraru

= Simona Mitrea, fondatoarea primei scoli dedicate copiilor cu abilititi
inalte din Roménia: Sunt masini si masini de curse, dar si acestea sunt
diferite si performeaza numai daca isi gasesc pilotul potrivit
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Andrei este olimpic la matematica, informatic si fizica. Ii place foarte mult sa citeasca si parintii
lui cred ca ar putea face o figurd frumoasa si la romand. Sau macar la engleza, pentru ca invata cu
usurintd limbi straine. Mama i-a zis in cateva randuri sa incerce, dar in cele din urma a renuntat. A
observat ca Tnainte de concursuri dermatita atopica de care nu a reusit sa scape niciodata, i se
accentua. El e copilul minune.

Cilin nu e interesant de nimic din ce se intampla la scoala, iar atunci cand vorbeste este mereu pe
langa subiect. Profesorul de matematica i-a spus in repetate randuri ca nu e la ora de astronomie.
Are cu totul alte preocupari. Vrea tot timpul altceva si nu-i plac deloc regulile. El este copilul
contestatar.

Diana e in clasa a IV-a si scrie urat. Aproape ca nici ea nu-si intelege scrisul de multe ori. Nici nu
frazeaza cum trebuie, are prea multe greseli de ortografie, iar notele sunt mici, desigur. Parintii au
aflat tarziu care era problema, dupa ce o auzisera In repetate randuri spunand ca ea nu stie sd faca
nimic sau ca nu e buna de nimic. Nu putea sa-si lege nici sireturile. Ea este copilul etichetat.

Victor este nevazdtor si este un adevarat talent la sah. A intrat intr-o scoala speciald pe care a
abandonat-o emotional repede, atunci cand i-a adresat invatatoarei o intrebare din istorie, iar aceasta
nu a stiut sa-i raspunda. Si altfel, timp de 12 ani, a urmat si s-a conformat regulilor de la scoala
dedublandu-se. El este copilul dublu exceptional.

Care este legatura dintre povestea lui Andrei si a celorlalti trei? Toti sunt copii cu abilitati inalte, dar
in sistemul de invatamant clasic numai Andrei reuseste sa se faca vazut si apreciat. El este
olimpicul, copilul cu care se lucreaza usor si pe care toti profesorii vor sa-1 trimita la olimpiada,
chiar daca el nu-si doreste acest lucru. Si poate ca nici nu stie ce-si doreste pentru ca nu il intreaba
nimeni. S-a obisnuit sa performeze, 1n orice conditii, chiar daca asta ii provoaca de cele mai multe
ori anxietate. Ce se intampla insa cu celelalte trei tipuri de copii, pe care sistemul nu-i incape si pe
care incearca sd-i toarne in forme care ii strAng sau care le sunt prea largi?

Statisticile internationale arata cd 16% dintre copiii intre 3 si 18 ani sunt copii supradotati si cu
abilitati Tnalte, dar ca numai 3% reusesc sa performeze din cauza ca nu sunt identificati, iar nevoile
lor nu sunt indeplinite. Raportat la populatia scolard a Romaniei, asta inseamna 500.000 de copii. O
foarte mica parte din ei sunt olimpici si 1i vedem, dar ce se intdmpla cu ceilalti?
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Simona Mitrea a incercat sa raspunda la aceasta intrebare in contextul experientelor pe care le-a
avut cu cei trei copiii ai ei. In prezent urmeaza un doctorat care are ca tema educatia pentru copiii cu
abilitati inalte, prima teza de acest gen din Romania, iar in 2020 a deschis Romanian Gfited School,
prima scoala dedicata copiilor cu abilitati nalte din tara noastrd, dupa ce timp ce aproape 10 ani a
rulat diverse programe in care a atras inclusiv profesori din cadrul universitatilor.

Ce inseamna un copil cu abilitati inalte si cum il poti identifica

Spre deosebire de copilul supradotat, care obtine coeficienti de peste 127 de puncte pe toate ariile
de dezvoltare, copilul cu abilitati inalte e mai dezvoltat fie pe partea logica, fie pe partea lingvistica.
Este vorba de inteligenta fluida care se refera la capacitatea logica si care se dezvolta pana in jurul
varstei de 16 ani, si de inteligenta cristalizata, adica cea lingvisticd, care se afla in evolutie pana la
75 de ani. Obtinerea unui scor mai mare pe aceste doud paliere este asociatd Tnsa cu un coeficient de
memorare de scurtd duratd, cu viteza de procesare si alte aspecte masurate cu ajutorul un testului de
inteligenta WISC IV.

De altfel, in baza rezultatelor la acest test se face si admiterea la Romanian Gfited School. De la 12
ani, copiii trec si printr-o testare de engleza, pentru ca este limba in care se vorbeste 1n scoald, iar
copiii mai mari de 14 ani trebuie si scrie si un eseu. In baza rezultatelor obtinute la testul de
inteligenta, copilului i se traseazd un parcurs educational adaptat felului in care el invata si se
exprima.

,»duccesul acestor copii depinde de cunoasterea lor in profunzime. Asta ar inseamna sa avem
psihologi care stiu sa evalueze calitativ si profesori care sd cunoasca psihopedagogia specifica
pentru acesti copii. In plus, trebuie integrati aceasti componenti emotionali. Un copil gifted clasic
poate merge la trei olimpiade si poate face performanta, dar trebuie sa fim atenti si la emotiile lui.
La fel si la copilul cu abilitdti inalte. Nu este neaparat performant la scoald, dar are aceste abilitati
inalte pe care noi trebuie sa le identificdm si sa le valorificdm fara sa uitdm de zona emotionala. E
absolut necesar un echilibru intre dezvoltarea cognitiva si cea emotionald.

Sunt masini si masini de curse. lar masinile de curse au ceva diferit, dar si ele sunt diferite.
Performanta acestora depinde de pilot, adica de mentor in cazul copiilor cu abilitati inalte. Asadar,
mentorii sunt foarte importanti in acest proces al descoperirii fiecarui copil. E nevoie de oameni
formati n psihopedagogie indiferent ca abilitatile inalte ale copiilor sunt la matematica, literatura
sau IT, pentru ca ei ii asaza in procesul de invatare”, spune Simona Mitrea.

Pana la a certifica abilitatile Tnalte ale unui copil, prin testarea inteligentei cognitive, parintii pot
observa niste semne specifice, inainte sd ajunga la scoala. Studiile aratd ca sunt foarte concentrati de
mici, cd schimba stimulii foarte des, ca nu dorm suficient, ca obisnuiesc sa meargd devreme fiind
dornici si descopere lumea, dar pot avea dificultiti pe partea de motricitate fina. In ceea ce priveste
limbajul, nu neaparat ca invata sa citeasca, stiu poezii pe de rost sau formuleaza fraze lungi, cat mai
ales ca folosesc cuvinte si expresii sofisticate si peste nivelul varstei lor biologice.

Competente versus continuturi

Romania Gifted School si-a deschis portile in 2020, dupa aproape 10 ani in care s-a facut pilotare pe
proiecte, s-au adus mentori internationali si profesori universitari care au scris curricule, au gandit
proceduri si au comparat diverse sisteme educationale astfel Tncat scoala sa poate fi asezata pe
fundamente solide. Astfel, s-a ajuns la o formuld in care predomina modelul International
Baccalaureate (IB) si in care au fost integrate si elemente ale sistemului britanic, inclusiv optiunea
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a sustine A Level. Pe de o parte pentru ca e nevoie ca acesti copii sa aiba continuitate si sa poate
merge la facultate, iar pe de alta parte pentru ca sunt doua sisteme care pun mai mult accent pe
competente In detrimentul continuturilor.

,Filozofia din spate nu este nici a uneia, nici a celeilalte, ci mai degraba e vorba de cadrul de
invatare pe care il oferd. Se pleaca de la tipologia copiilor cu abilitéti inalte, de la profilul elevului,
iar acest aspect se leagd foarte mult de felul in care testul WISC evidentiaza acest profil, capacitatea
copilului de a gandi, de a prelucra, de a cerceta, de a comunica. Pentru ca totul pleaca de la harta
mentald prin care copilul prelucreaza informatia. Diferenta majora Intre curricula romaneasca si
formula noastra de predare este ca merge foarte mult pe competente, nu pe continuturi.

Scoala romaneasca merge foarte mult pe continuturi. Ca invatator sau ca profesor stiu ca trebuie sa
parcurg un numar de continuturi. La noi e invers. Eu stiu cd acest copil trebuie s prelucreze
informatia intr-un anume mod si la final scopul meu este ca el sd invete tabla inmultirii. Si s-ar
putea s o invete la 5-6 ani, nu la 8-9, asa cum prevede sistemul national. La fel se intampla si cu
elementele de fizica. Intai vad fenomenele practice si apoi, cand pot abstractiza, vorbim de legi si
principii. Asadar, de la concret la abstract.

Numai ca aceste continuturi sunt la un nivel mult mai Tnalt decat intr-o scoala tipica. lar asta
inseamna o provocare si pentru profesori. Au trecut multi pe la noi care nu au putut face fata. E
nevoie de profesori foarte bine pregatiti care sa nu se simta frustrati in momentul in care sunt
intrerupti si sa aiba abilitatea de a merge mai departe pentru a-si atinge obiectivul de Invatare”,
explicd Simona Mitrea.

Dincolo de partea academica, un rol foarte important il are partea emotionala, astfel ca elevii scolii
sunt implicati in programe de dezvoltare personala si lucreaza cu un terapeut, fara sa faca propriu-
zis terapie. Pentru ca in fata provocarilor emotionale carora trebuie sa le faca fata acesti copii, un
psiholog nu ar fi suficient.

,»Sunt niste minti sclipitoare, dar trebuie sa avem grija si de sufletul lor, de felul in care se
raporteaza ei la ei insisi si la realitate. Nu trebuie sd-i etichetam ca fiind ciudati doar pentru ca isi
rup tricoul sau isi rod unghiile. Asta arata o stare de nervozitate. Au tot felul de stereotipuri de care
ei nici macar nu sunt constienti de cele mai multe ori. Sunt foarte sensibili si au emotii foarte
diferite. De aceea este important un echilibru intre dezvoltarea biologica, dezvoltarea cognitiva si

dezvoltarea emotionald”, conchide Simona Mitrea.
sursa: www.republica.ro

Toti pentru unul, unul pentru toti!
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