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Fundatia OMV Petrom si World Vision Romania lanseaza proiectul “Start in educatie
Subiect de reflectie: facilitatorul scolar (partea a doua)

CRIJ sprijind profesionistii si cetatenii cu informatii despre reexaminarea masurii de
punere sub interdictie

Succesul scolar depinde de inteligenta lingvistica a copiilor. Cum poate fi cultivata
,»Copilul trebuie sa fie 30% din timp activ - sa faca sport, sd se joace in curte.”
Cotizatia RENINCO 2023
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MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

Noutati
s A fost lansat apelul competitiv de proiecte pentru ,,Dezvoltarea
serviciilor de educatie timpurie complementare” (PNRR)

Data publicarii: miercuri, 8 Februarie, 2023

Ministerul Educatiei, in calitate de coordonator de reforme si investitii finantate prin Planul
National de Redresare si Rezilienta (PNRR), a lansat apelul competitiv de proiecte
pentru ,,Dezvoltarea serviciilor de educatie timpurie complementare”, finantat din Planul
National de Redresare si Rezilienta (PNRR).

» Ghidul solicitantului

e Anexe (arhivd RAR)

Alocam 103 milioane de euro pentru a creste capacitatea sistemului si a calitatii serviciilor de
educatie timpurie, de a imbunatati ratele de participare, atat la nivel anteprescolar, cat si la nivel
prescolar, prin deservirea de pana la 20 000 de copii, provenind din grupuri defavorizate. In
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cadrul prezentului apel, vor fi prioritizate proiectele care se vor implementa in comunitati rurale
izolate, defavorizate din punct de vedere economic sau care vizeaza grupuri vulnerabile de copii.
Valoarea maxima a grantului per proiect este de 250.000 de euro (fara TVA), valoare eligibila
PNRR.

Fiecare proiect va urmari infiintarea de servicii complementare, care sa deserveasca de la minimum
16 copii pana la maximum 50 de copii.

Bugetele proiectelor se vor utiliza pentru:

e amenajarea, igienizarea si dotarea a minimum 2 sali pentru activitati cu copiii, achizitionarea
de mobilier, echipamente si materiale necesare amenajarii spatiilor serviciilor
complementare nou infiintate;

e achizitionarea materialelor didactice, a hranei, precum si a transportului pentru copii, pentru
o perioada de cel putin 12 luni;

o servicii de informare, consiliere si sprijin pentru pdarintii/reprezentantii legali/persoana in
grija cdreia se afla copilul;

Solicitantii eligibili din cadrul acestui apel de proiecte vor aplica sub forma unui parteneriat
stabilit la nivel local. Acesta va fi alcatuit, in mod obligatoriu, din urmatoarele parti: 0 autoritate
publica locald si o unitate de invatamdnt preuniversitar acreditatd cu personalitate juridicd.
Parteneriatul poate contine si alte institutii publice/private, conform art. 31 din HG nr. 1.604/2022,
care pot face parte din reteaua de suport profesional, in functie de nevoia identificata la nivel local.
De asemenea, pot face parte din cadrul parteneriatului si organizatii neguvernamentale care se pot
implica in managementul, operarea sau acoperirea totald sau partiald a activitatilor eligibile,
conform cheltuielilor din ghidul publicat mai sus.

Depunerea proiectelor se realizeaza exclusiv online, prin_platforma electronica dedicata
PNRR, cu respectarea perioadei de depunere: 08.02.2023 (ora 09:00) - 07.03.2023 (ora 23:59).

In aceasta perioadd, potentialii beneficiari ai apelului pot adresa intrebiri legate de depunerea

cererilor de finantare la adresa de e-mail consultare.pnrr@edu.gov.ro
sursa: https://www.edu.ro/comunicat_presa_07_ 2023 lansare_apel_servicii_complementare_educatie_timpurie

%+ Fundatia OMYV Petrom si World Vision RomAnia lanseazi proiectul
“Start in educatie”

Fundatia OMV Petrom si Fundatia World Vision Romania lanseaza cel mai mare proiect de
educatie timpurie din Romania - “Start in educatie”. Proiectul vine in sprijinul a 60.000 de copii (3-
6 ani) si 10.000 de parinti. Beneficiarii sunt selectati din 500 de comunitati defavorizate.

Valoarea totald a proiectului este de peste 2,7 milioane de euro.

Copiii din comunitatile vulnerabile selectate Tn program vor primi cate un “Ghiozdanel cu viitor” —
un pachet cu resurse educationale realizat cu ajutorul expertilor in educatie. “Ghiozdanel cu viitor”
ii va ajuta pe copii sd invete, sd-si exprime talentele si sa inteleagd lumea, pentru a fi mai bine
pregatiti de intrarea la scoald. Produsele din ghiozdan raspund nevoilor de dezvoltare ale copiilor
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prescolari: rechizite, carte si caiet de lucru, materiale educative STEAM (Stiinta, Tehnologie,
Inginerie, Arta si Matematica), jocuri pentru dezvoltarea motricitatii si produse de igiend personala.
Parintii vor putea gasi idei de activitati si sfaturi pentru utilizarea acestora pe canalul
dedicat Youtube Start in Educatie.

Tot in cadrul proiectului, 10.000 de parinti de copii prescolari vor participa la programul Scoala
parintilor — ateliere de educatie parentala unde vor primi suport si indrumari valoroase de la experti.
educative sau alte activitati specifice. O analizd preliminard realizatd la nivelul beneficiarilor
proiectului ,,Start in educatie” aratd cd, desi majoritatea parintilor considera ca a merge la gradinita
este important, unul din cinci parinti cred ca cei mici pot avea un parcurs educational bun si fara sa
frecventeze gradinita. In plus, o treime dintre parinti spun cd principala provocare pe care o
intAmpind 1n ceea ce priveste frecventarea gradinitei este lipsa banilor pentru cheltuieli (haine,
masi, ghiozdan). In ceea ce priveste materialele specifice activitatilor pentru gradinita, 20% dintre
copii primesc o carte de colorat sau creioane colorate o datd pe an sau chiar deloc, iar 25% dintre
copiii de gradinitd primesc o jucdrie noud, in cel mai bun caz, o datd pe an, unii dintre ei chiar
deloc. Legat de implicarea parintilor in activitatile cu copiii, 36 % dintre acestia desfasoara rar sau
doar uneori activitati de tipul colorat, citit povesti, jocuri.

“Start Tn educatie este o initiativa complexa, care reuseste sa ajungd la cel mai mare numar de
prescolari implicati vreodata intr-un proiect in Romania. Fundatia OMV Petrom si partenerul sau
World Vision Romania au experienta si capacitatea de a le oferi beneficiarilor proiectului resurse si
formare pentru o educatie timpurie de calitate, care 1i pregateste pe copii pentru scoald. Suntem
siguri cd <<Ghiozdanel cu viitor>> va da startul experientelor de invatare timpurie de acasa pentru
copiii si parintii cei mai vulnerabili.” — Ana Maria Mihdescu, presedinte Fundatia OMV Petrom.
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“Pe langd toate actiunile mentionate, proiectul <<Start in educatie>> isi propune sa reuneasca la
nivel national profesori, specialisti, parinti, autoritati locale, companii locale, institutii academice si
societatea civild pentru a reintari mesajul cu privire la importanta strategica a educatiei timpurii
pentru copii, in care parintii sunt sprijiniti sd devind primii educatori ai copilului care dau startul
experientelor de invatare timpurie de acasd si in comunitate, urmand ca apoi la gradinita sa devina
parteneri educationali. Suntem extrem de recunoscatori sd avem alaturi de noi parteneri care inteleg
cat de importanta este educatia timpurie, precum Fundatia OMV Petrom. Suntem convingi ca
impreuna, prin acest proiect amplu, putem schimba real modul in care se face educatie timpurie in
Romania.” - Mihaela Nabar, director executiv World Vision Romania.

Romania se numard printre tarile UE unde rata de participare la educatia timpurie a scazut
comparativ cu 2011. In plus, rata de inscriere intre varsta de 3 ani si véarsta de incepere a
invatamantului obligatoriu este printre cele mai scazute din Europa, semnificativ mai redusa decat
media europeana, potrivit datelor Comisiei Europene (https://op.europa.eu/webpub/eac/education-
and-training-monitor-2022/ro/country-reports/romania.html).

Conform datelor World Vision Romania (chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://worldvision.ro/wp-
content/uploads/2020/11/Raport-de-Bunastare-a-Copilului-din-Mediul-Rural-2020.pdf),

situatia copiilor de varsta prescolard este extrem de grava, mai ales in mediul rural, acolo unde
copiii cu varsta de gradinitd muncesc in gospodarie in medie 1 h si 20 minute (ingrijesc animale si
copiilor de varstd prescolard din mediul rural au acces la materiale educationale doar daca
frecventeaza gradinita sau le folosesc pe ale fratilor mai mari care merg la scoala.

Potrivit unui raport publicat recent de Fundatia OMV Petrom
(https://fundatiaomvpetrom.ro/proiect/studiul-ldquo-educatia-timpurie-in-romania-rdquo-6), 95%
dintre cadrele didactice sustin ca existd decalaje de dezvoltare intre copiii care incep gradinita la 3
ani si cei care sunt inscrisi mai tarziu. In plus, educatorii sustin in procent de 100% ca implicarea
parintilor in dezvoltarea copilului este esentiala. Cu toate acestea, realitatea din teren arata astfel:
doar 54% dintre directori spun ca procentul copiilor inscrisi la gradinita este de peste 90% in
localitatea lor. In acelasi timp, doar 68% dintre educatori spun ca peste 90% dintre copiii inscrisi
frecventeaza gradinita de cel putin 4 ori pe sdptdmana.

sursa: www.stiriong.ro, 7 fev 2023

% Subiect de reflectie: facilitatorul scolar (partea a doua)

Continuam prezentarea altor tipuri de servicii din alte sisteme de educatie:
PROFIL PROFESIONAL: ASISTENT DE PREDARE (AP) iN MAREA BRITANIE
Misiune:
o Sa acorde sprijin elevilor in dezvoltarea lor scolara, emotionala si sociald, in grupuri
sau cu Intreaga clasa
o Sa acorde sprijin profesorului (de la clasd) prin sarcini care sa-i permita acestuia sa
aiba mai mult timp pentru predare-invatare ca, de pilda, pregatirea pentru lectii la
RENINCO - Buletin Informativ nr.5, anul 11, saptamana 13 — 19 februarie 2023


https://op.europa.eu/webpub/eac/education-and-training-monitor-2022/ro/country-reports/romania.html
https://op.europa.eu/webpub/eac/education-and-training-monitor-2022/ro/country-reports/romania.html
https://op.europa.eu/webpub/eac/education-and-training-monitor-2022/ro/country-reports/romania.html
https://worldvision.ro/wp-content/uploads/2020/11/Raport-de-Bunastare-a-Copilului-din-Mediul-Rural-2020.pdf
https://fundatiaomvpetrom.ro/proiect/studiul-ldquo-educatia-timpurie-in-romania-rdquo-6
https://fundatiaomvpetrom.ro/proiect/studiul-ldquo-educatia-timpurie-in-romania-rdquo-6
http://www.stiriong.ro/

clasa, asigurarea de resurse la clasa si crearea de spatii pentru prezentarea produselor
copiilor rezultate din predare-invatare
o Unii AP lucreaza numai cu copii cu CES sau alte necesitati

Responsabilitati:

o Sa se asigure ca acei copii sprijiniti se pot angaja in Invatare si pot ramine in sarcina de
lucru, pe durata lectiei sau activitatii, pentru a deveni independenti in invatare.

o Sa sprijine devoltarea sociald si emotionald a elevilor, cu raportarea oricaror probleme
care apar.

o Sa spriine profesorul de la clasd in managementul unor conduite provocatoare si in
promovarea comportamentelor pozitive.

o Sa asculte lectura (cititirea) copiilor si sa le citesca acestora, ca si clasa, grup sau
individual.

o Sa monitorizeze si sd inregistreze progresul elevilor si sa asigure feedback detaliat si
regulat profesorilor clasei.

o Sarealizeze sarcini administrative, cum ar fi pregatirea clasei si aranjarea acesteia dupa
lectii, pentru a sprijini o predare eficienta si eficace.

o Sa ingrijesca acei elevi care au avut accidente, prin asigurarea primului ajutor daca este
necesar sau sa-i ajute pe cei care au nevoie de sprijin la imbracare ori pe cei care sunt
suparati.

o Sa produca resurse care sa fie utilizate de catre profesori si elevi si sa creeze spatii
pentru prezentarea produselor legate de educatia artistica.

o Sa asigure sprijin in afara clasei obisnuite, cum ar fi suport pe timpul examenelor, sa
acopere absenta altor asistenti de predare sau in activitdti extrascolare (nonformale), ca
de pilda excursii.

o Sa ajute in activitatile extracurriculare, cum ar fi micul dejun, pauza/e de gustare/de

masa, activitati de club, sesiuni de recapitulare etc.

La un nivel superior de exercitare a profesiei:

O
O
O

O
O
(@)

Sa realizeze activitati planificate de predare la elevi, In grupuri mici sau individual

Sa coordoneze anumite activitati ale clasei, sub directionarea profesorului

Sa lucreze efectiv cu Intreaga clasd de elevi, ceea ce poate permite profesorului mai mult
timp pentru planificare si evaluare (in vederea notarii)

Sa sprijine profesorii in proiectarea (planificarii) lectiilor

Sa supervizeze alte persoane de sprijin

Sa coordoneze anumite arii de sprijin in predare

Sursa: https://www.prospects.ac.uk/job-profiles/teaching-assistant

Note: * Pozitii profesionale cu aceeasi denumire sau altele aseméanatoare (ajutor de profesor,
asistent de invatare etc) si cu sarcini similare se regdsesc si in SUA, Canada, Australia etc).
In ESCO, clasificarea europeani similard COR, apare: 5312.4 - special educational needs

i~'v£;;,

assistant/asistent pentru CES - https://esco.ec.europa.eu/en/classification/occupation_main

R 38 Orice comentariu este asteptat cu interes la adresa de mail : arr@reninco.ro

RENINCO - Buletin Informativ nr.5, anul 11, saptamana 13 — 19 februarie 2023


https://www.prospects.ac.uk/job-profiles/teaching-assistant
https://esco.ec.europa.eu/en/classification/occupation_main
mailto:arr@reninco.ro

4 CRJ sprijina profesionistii si cetitenii cu informatii despre reexaminarea
masurii de punere sub interdictie

citizens fund

Reexaminarea hotararilor
de punere sub interdictie

Legea 140/2022

UBER SA DEf

Inlocuirea masurii punerii sub interdictie cu masuri de sprijin in luarea deciziilor va afecta peste
50.000 de persoane.

In urmatorii 3 ani, toate persoanele care au fost puse sub interdictie vor fi citate si vor aparea in fata
unui judecdtor in procedura de reexaminare a hotararii de punere sub interdictie. Reprezentatii
Centrului de Resurse Juridice se asteapta ca oamenii sa fie ingrijorati cu privire la noile masuri si
recomanda afisarea, la loc vizibil, atat pe paginile online ale institutiilor pe care le reprezentati cat si
in format fizic, informatii cu privire la noile masuri de ocrotire, scrise in limbaj usor de inteles,
accesibil persoanelor cu dizabilitati.

In egalda masurd, profesionistii juristi si cei din domeniile medicinei, asistentei sociale si psihiatriei
se gasesc in situatia de a rdspunde unor cerinte noi fard a fi beneficiat de formare si materiale
adecvate.

Centrul de Resurse Juridice, organizatie neguvernamentala care monitorizeaza de peste 20 de ani
modul in care sunt respectate drepturile omului in institutiile de asistentd sociald si spitalele de
psihiatrie si care sesizeaza instantele competente Tn numele acestor persoane atunci cand este cazul,
s-a implicat in mod activ in elaborarea Legii 140/2022 si a Metodologiei.

In acest context, organizatia face disponibil publicului larg un material elaborat si testat cu sprijinul
persoanelor cu dizabilitati si al partenerilor nostri care lucreaza direct cu acesti oameni. Materialul
poate fi multiplicat si distribuit persoanelor cu dizabilitdti, familiilor acestora, Ingrijitorilor formali
si informali, in toate etapele premergatoare procesului.

CRJ, impreuna cu cateva organizatii partenere, piloteazad instrumente de sprijin 1n luarea deciziilor,
ca alternative la masurile restrictive de punere sub interdictie si, in acest context, lansam invitatia
tuturor profesionistilor- avocati, judecatori, procurori, medici psihiatri, asistenti sociali si psihologi-
sd ne contacteze daca au nevoie de informatii si materiale. Ne oferim ajutorul in a veni in centrele
rezidentiale si spitalele de psihiatrie pentru a le explica persoanelor cu dizabilitati si angajatilor care
sunt masurile de sprijin in luarea deciziilor, cum trebuie documentata nevoia, intensitatea si tipul de
sprijin si cum pot fi asistate In instanta aceste persoane, pentru a le asigura accesul la justitie.
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O parte dintre aceste materiale se regasesc aici:

« Materiale informative, modele si explicatii care pot fi folosite in contextul dispunerii,
prelungirii, Tnlocuirii sau ridicarii masurii de ocrotire:

o Legea 140/2022, material simplificat- ,,Cum poti sa iesi de sub interdictie.” (chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.crj.ro/wp-
content/uploads/2023/02/Lg-140-COLOR.pdf)

o Ce este Asistenta la incheierea actelor juridice- Text simplificat (https://www.crj.ro/ce-este-
asistenta-privind-incheierea-actelor-juridice/)

e O serie de 5 podcasturi — Ce inseamna sprijinul in luarea deciziei pentru persoanele cu
dizabiltati? (https://www.crj.ro/pledoarie-pentru-demnitate/liber-sa-decid/podcast/)

e Documente pentru procedura de reexaminare a hotararii de punere sub interdictie.
(https://www.crj.ro/documente-pentru-procedura-de-reexaminare-a-hotararii-de-punere-
sub-interdictie/)

« Cadrul legislativ in materie, respectiv:

o Legea 140/2022- forma sintetica (chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.crj.ro/wp-
content/uploads/2022/11/legea-140-2022-forma-sintetica-pentru-data-2022-11-10.pdf)

e Ordinul nr. 3.423/2.128/2022 privind aprobarea metodologiei si a raportului de evaluare
dispunerii, prelungirii, inlocuirii sau ridicarii masurii de ocrotire. (https://www.crj.ro/ordin-
privind-aprobarea-metodologiei-si-a-raportului-de-evaluare-medicala-si-psihologica-a-
persoanelor-cu-dizabilitati-intelectuale-si-psihosociale-in-contextul-dispunerii-prelungirii-
inlocuirii-s/)

Atunci cand vor fi distribuite online, sursa acestora va fi citata corespunzator, astfel: Material
realizat de Centrul de Resurse Juridice, in cadrul proiectului Liber sa decid. Tranzitia de la tutela la
Sprijin in Luarea Deciziilor pentru persoanele cu dizabilitati, cu sprijinul financiar al Active
Citizens Fund Romdnia, program finantat de Islanda, Leichtenstein si Norvegia prin granturile

SEE 2014-2021. lanuarie 2023.

De asemenea, CRJ sta la dispozitie, pentru orice fel de informatii suplimentare sau aspecte ce se
impun a fi [dmurite, la urmatoarele date de contact: office@cr;j.ro si telefon: 021 212 06 90/

0728112186.
sursa: www.stiriong.ro, 9 fev2023

% Succesul scolar depinde de inteligenta lingvistici a copiilor. Cum poate fi
cultivate

Existd o multime de factori care predispun copiii la succes scolar, cu origine in primele zile de
viata, si cu o hotdratoare evolutie in anii de gradinita.

Unul dintre acestia, poate cel mai important, este limbajul si antrenarea inteligentei lingvistice, pe
termen lung, acasa si la scoala.
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Planul lingvistic este activ inca din perioada intrauterind, iar responsabilitatea noastrd de a stimula
limbajul Incepe cu prima zi de viata.

Foto: Profimedia Image

Cele mai importante parghii pentru dezvoltarea limbajului sunt:

1. Expunerea foarte devreme, din prima zi de viata, la limbaj expresiv, cu o bund conectare
emotionald din partea adultilor;

2. Incurajarea comunicirii pe baza imaginilor si a unei varietiti de materiale si obiecte;

3. Cititul de povesti;

4. Jocurile de memorie;

5. Cantatul,

6. Jocul de rol;

7. Desenatul si dezvoltarea motricitdtii fine;

Unul dintre cele mai importante lucruri pe care le putem face, ca parinti, inca de la sosirea copiilor
pe lume, este sa le vorbim.

Este vital pentru inteligentd sa fie hranita, la origine, cu limbaj dincolo de puterea ei de decodare
propriu-zisa, dincolo de prejudecata lui este mic si inca nu intelege”. Parintii se feresc, in genere,
sa le vorbeasca bebelusilor altfel decat in limbajul onomatopeelor si al expresivitatii faciale.

Asa cum urechea muzicala se formeaza din primele zile de viata, datorita mediului cultural melodic
pe care familia il cultiva 1n jurul copilului, asa este si predispozitia pentru cuvinte si exprimare
dezvoltata.
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Sunt studii care au urmarit relatia dintre numarul de cuvinte pe care un copil le aude in primii doi
ani de viata si nivelul de dezvoltare a limbajului si a inteligentei generale, pe termen lung. Un studiu
condus de Betty Hart si Todd Risley a identificat ca pana in trei ani, copiii din familii cu studii
medii si superioare aud cu aprox. 45 de milioane de cuvinte mai multe decat copiii din familii
defavorizate economic. Aceastd mare diferenta se vede limpede mai tarziu in abilitatile de
intelegere si Invatare pe termen lung.

Asadar, toate dificultatile vietii de scolar, cand aducem nenumarate judecati asupra lipsei de interes
sau motivatie a copiilor, este posibil sd porneasca de la prima lor intalnire cu numarul de cuvinte, cu
nuantele, expresivitatea comunicativa si tonalitatile din vocile celor din jur. Nivelul vocabularului
detinut de parinti este unul din factorii cei mai importanti pentru dezvoltarea limbajului, si, pe
termen lung, a gandirii, a receptivititii intelectuale.

Un alt factor care stimuleaza inteligenta lingvistica este conectarea emotionald prin dialog, cu
copilul, si disponibilitatea sufleteasca a adultului dincolo de cuvinte. Prinsi 1n ritmul zilelor noastre
ocupate, ajungem, ca parinti, sd vorbim la copii, nu neaparat cu ei. E important sa ne prindem din
cand in cand pe noi insine atunci cadnd am Inceput sa exagerdm cu limbajul strict administrativ,
adicd cel orientat catre mentinerea unei rutine sau discipline organizatorice. Din nevoia de a
controla unele dintre cele mai dificile varste - primii lor ani de viatd - uitdm sd introducem in
dialogul cu copiii nostri suficiente adjective, suficiente cuvinte noi si surprinzatoare, suficiente
jocuri de cuvinte sau registre variate ale exprimarii. Uitdm sd introducem emotie, joc, umor.

Modul in care fiecare dintre noi stapaneste si foloseste limbajul este cantecul nostru personal, ritmul
intern al gandirii, nuantele ei, flexibilitatea noastrd mentala si puterea de creatie pe care o avem
asupra acestei lumi.

Etapele preliminare lectiilor de scriere-citire se desfasoara acasa, in primele zile de viata, atunci
cand copilul invata sa isi citeasca parintii — intai recunoscandu-le timbrul vocii, apoi conectandu-se
la expresivitatea fetelor lor, la energia corpurilor lor.

Fiecare adult scrie involuntar o poveste pentru copilul sdu, prin felul in care i vorbeste, pregatind
astfel un nivel anume de receptivitate pentru lume si conceptele care o alcatuiesc.

Jocurile de cuvinte si rimele spontane pe care parintii le initiaza sunt o sursa incredibild de inspiratie
semantica pentru copii. Transpunerea comunicarii de zi cu zi in cantec, in versuri, in inversiuni, in
sintagme din registrul popular, arhaic, ironic, sarcastic, metaforic — sunt inspiratii de moment care
pot face o imensa diferenta pe termen lung in evolutia intelectuala a copiilor. Inclusiv cititul cu voce
tare langa copil, chiar daca este vorba de literatura de specialitate sau romane, este un exercitiu
incredibil pe care il putem oferi incd de la varsta de 2 luni, chiar daca acest lucru pare o exagerare
sau o pretentie ridicold. Muzicalitatea frazelor este ceea ce se imprima automat mintii lor capabile
sd Tnregistreze totul. Chiar daca pentru moment nu este vorba de intelegere conceptuala sau
decodare semantica, mintea este perfect capabila sa pre-creeze acele modele structurale pe care vor
curge mai tarziu cuvintele si invatarea scolara, cu sens.

De aceea, este foarte important ca auditiile de povesti — citite de parinti, educatori sau ascultate in
diferite aplicatii audio, sa continue chiar si dincolo de varsta competentelor de citire autonoma.
Existd studii care au aratat cd auditiile sunt importante pentru dezvoltarea limbajului inclusiv in anii
de liceu, cu impact suplimentar pentru dezvoltarea nivelului de literatie.
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In ,,Beneficiile lecturii cartilor de povesti privind abilititile emergente de alfabetizare ale copiilor cu
venituri reduse: 0 meta-analiza”, publicat in ,,Journal”. Of Educational Psychology” in 2011,
autorul principal, S. Musti-Rao, constata, facand o trecere in revista a mai multor alte studii, ca
ascultarea povestilor poate avea un impact pozitiv asupra vocabularului si intelegerii lecturii la
elevii de liceu, in special la cei din medii cu venituri mici.

La fel de importante sunt jocurile de memorie pentru dezvoltarea vocabularului. Intre 2 si 9 ani,
memorarea nu ar trebui sa lipseasca din cadrul niciunei unitati de invatare.

Au fost mai multe cercetdri care au gasit o legatura Intre memorarea versurilor, de pilda, si
dezvoltarea limbajului la copii. Copiii care au fost incurajati s8 memoreze poezii au aratat o
imbunatatire a intelegerii citirii, vocabularului si fluiditatii verbale, comparativ cu aceia care nu au
fost stimulati s memoreze. Un alt studiu a constatat cd memorizarile ajuta copiii sa-si dezvolte
auzul fonematic, care este abilitatea de a recunoaste si de a manipula sunete individuale in cuvinte
vorbite, respectiv in procesul de invatare a cititului. De asemenea, memorarea de poezii contribuie
la dezvoltarea capacitatilor de discriminare ale gandirii si la stimularea creativitatii verbale.

Exista dovezi care sugereaza ca memoria si limbajul sunt strans legate: copiii cu memorie mai buna,
madsurata la 3 ani, au dovedit o dezvoltare superioara a vocabularului la varsta de 9 ani, cand au fost
din nou masurate competentele lingvistice. Un alt studiu a descoperit ca elevii ai caror invatitori au
stimulat Tn permanenta memoria, au dat dovada de un ritm crescut al abilitétilor lor lingvistice,
incluzand vocabularul, intelegerea citirii si fluiditatea verbala.

In mod eronat s-a vorbit prea adesea despre inutilitatea memoririi poeziilor in copiliria noastra,
confundand latura emotionald nepldcuta data odinioara de recitativele impuse la serbari sau
festivitati scolare cu importanta propriu-zisa a memoriei in evolutia limbajului si a gandirii. Este
foarte important ca gradinitele si clasele primare sa urmeze sistematic, cel putin pana la varsta de 9
ani, programe de invatare de poezii, monologuri, replici, pasaje din carti, expresii, structuri
descriptive, planuri narative etc.

Care este, deci, tema noastra, a parintilor, Tnainte de a avea asteptari ca scoala sa se ocupe de copii?

1. Cititi copilului dvs.: citirea cartilor din literatura consacratd pentru copii asigurd vocabular
de calitate, dar si suficiente structuri repetitive ori serii de cuvinte ritmate si rimate, care
ajutd memoria si intelegerea;

2. Apelati la sedinte de logopedie daca, 1n jurul varstei de 5 ani, copilul incd are pronuntie
deficitara a unor sunete; daca are 2 ani si nu vorbeste inca;

3. Folositi cuvinte noi 1n conversatie: introducerea de cuvinte si concepte noi in conversatie
mentin atentia si gandirea critica treze;

4. Jucati jocuri de cuvinte;

5. Folositi dictionarele;

6. Incurajati copilul si puna intrebari; formulati voi insiva intrebari deschise de fiecare data
cand va jucati sau studiati ceva impreuna;

7. Memorati impreund cantece, poezii, ghicitori;

8. Incurajati copiii sa citeasca pe cont propriu, sd povesteasca, sa caute sensul unor cuvinte noi.

Care sunt principalele etape ale dezvoltarii limbajului:
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* 2 ani: Invata cuvinte noi in fiecare zi, construieste propozitii din 2-3 cuvinte, foloseste distinctia
“eu-tu”, intelege instructiuni din 1-2 pasi; rdspunde la Intrebari simple, incepe sa astepte randul in
conversatie;

* 3 ani: foloseste aprox.500 de cuvinte 1n vorbire; construieste propozitii din 5-6 cuvinte; raspunde
la intrebari pe baza unui text audiat sau a amintirilor din cronologia zilei; povesteste istorioare
simple, cu ajutor; retine 4-5 versuri;

* 4 ani: foloseste conectori logici, numeste emotii, explicd proceduri, alcatuieste liste si categorii;
formuleaza si exprima deductii personale, pareri; pune Intrebari pentru ldmurire personala,
povesteste integrand informatia noua 1n experienta personal;

* 5-6 ani: construieste fraze si propozitii din 8-12 cuvinte; povesteste ordonand imagini; exprima
relatia cauza-efect, parte-intreg; descrie surprinzand asemanari si deosebiri; audiaza un text pentru
10-15 minute; alcatuieste propozitii si povesti simple dupa imagini sau folosind cuvinte date; recita
poezii, are simtul rimelor si al ritmului;

Géandirea copilului este profund conditionata de universul lingvistic al familiei — de cum anume si
de cat 1 se vorbeste.

Bogatia din nuantele vocii mamei si expresivitatea cuvintelor ei, conectarea emotionala din spatele
frazelor, melodia topicii, diversitatea termenilor — sunt fortele din spatele unui copil deschis, curios,
istet. Nivelul de dezvoltare a limbajului determina calitatea genericd a inteligentei, a receptivitatii, a
abilitatii de a face conexiuni si extrage sens din context, adicd de a citi cu adevarat.

Analfabetismul functional este un simptom al neputintei noastre de a privi mintea pe traseul
evolutiei ei inca de dinainte de inscrierea la scoald. Un Invatator, de pilda, care trebuie sa predea tot
alfabetul pana la finalul Clasei Pregatitoare, nu o va putea face la fel de repede cu acei copii care au
ratat in anii de gradinita exercitiile de discriminare sonora si antrenamentul simtului auditiv. O parte
dintre copiii nostri dezvolta aceste lucruri natural; multi insd au nevoie de ajutor sistematic, pentru
ca un inceput greoi, la clasele Pregatitoare si [ aduce cu sine si alte probleme, de naturd emotionala,
legate de stima de sine si adecvarea la grup.

Totodata, cele 40 de procente ingrijordtoare de analfabetism functional in scoala noastrd nu sunt
cauzate numai de lipsa unor tehnici pedagogice consistente, dar si de lipsa unei pedagogii remediale
pentru populatia noastra scolara din mediile defavorizate, unde familiile nu reusesc sd pregateasca

terenul sensibil al receptivitatii lingvistice.
sursa: www.republica.ro, autor Oana Moraru, 6 fev 2023

% ,,Copilul trebuie s fie 30% din timp activ - sa faca sport, si se joace in
curte.” Ce spune un fizioterapeut care a lucrat cu mari sportivi, dar si cu
elevi despre problemele noii generatii

Conpiii de astazi petrec mult mai putin timp In aer liber fatd de generatiile anterioare, stau multa
vreme nemiscati in fata calculatorului, iar cand merg la scoala cara dupd ei ghiozdane grele si stau
in banci stramte. La clinica de recuperare pe care o conduce Gelu Cosma, fizioterapeutul care a
lucrat cu mari tenismeni romani, vin multi copii care au o postura deficitara.
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,,Din ce in ce mai mult observdm problemele astea. Noi 1n clinica avem si departament pentru copii,
ne vin din ce in ce mai multi copii cu probleme. Eu am initiat acum cativa ani un program de
evaluare a copiilor in scoli, am reusit in trei scoli private sd ajung. Am incercat in scolile de stat si
nu am reusit, ne-am lovit de minister. Am avut posibilitatea sd evaluez copiii incepand de la clasa
zero pana la 14 ani si observat foarte mari probleme. Problema cea mai mare a copiilor nostri in
ziua de azi e pozitia fixa. Multi copii stau asa in jur de 8 ore, poate si mai mult. Noile statistici ne
arata ca 30% din timpul copilului trebuie sa fie activ - ori sa faca un sport, sd mearga la inot, sa se
joace in curte sau sa mearga 1n fata blocului, in parc, dar nu se intdmpla asta”, a spus fizioterapeutul
in emisiunea ,,In fata ta” de la Digi24.

Unii parinti, care isi duc copilul la diferite sporturi, se mira atunci cand afla ca, in ciuda acestui
lucru, cei mici au probleme de posturd. ,,Vin parinti si imi spun: Copilul meu de ce are probleme, ca
de trei ori pe saptamand face inot? Nu este de ajuns, trebuie sa faci sport in fiecare zi. Si atunci
apar tot felul de probleme. In afara de cifoze, care sunt cele mai frecvente, sunt foarte multe
scolioze. Scoliozele sunt acele deviatii ale coloanei vertebrale in S sau in C si acelea sunt foarte
greu de recuperat”, explica Gelu Cosma.

Potrivit fizioterapeutului, doar 10% din populatia Romaniei face activitate fizica in mod regulat. De
aceea, insistd pe importanta unor programe de preventie in scoli. ,,Daca faci preventie, nu ajungi sa
te mai accidentezi usor sau sd ajungi atat de des la recuperare medicala”, spune el.

Gelu Cosma le recomanda tuturor celor care vor sa faca miscare sa aiba rabdare la Inceput. ,,Sfatul
psihologic este sa incepi intotdeauna progresiv si sa ai rabdare. Problema multora este ca se apuca
brusc si se simt dezamagiti usor, fac febra musculara, 1si dau seama ca n-au conditie fizica.”
sursa: www.republica.ro, 5 fev 2023, autor Raluca lon

% Cotizatia RENINCO 2023
Dragi membri RENINCO,

Ne bucuram ca incepem un nou an si impreunda vom continua sd ne sustinem unii pe altii si sa ne
atingem obiectivele comune prin intermediul asociatiei noastre.

Cu aceasta ocazie, va rugam sa va reinnoiti cotizatia pentru anul in curs. Plata cotizatiei este
esentiala pentru sustinerea activitatilor si proiectelor noastre si pentru mentinerea calitatii
serviciilor oferite membrilor.

Va rugam sa ne contactati daca avefi intrebari sau necesitati informatii suplimentare cu privire la
procesul de plata.

Va multumim pentru sustinerea dvs. constanta!!!

Suntem mandri sa facem parte din aceasta comunitate!l!

Pentru anul 2023, cotizatia RENINCO este:
- 50 lei/an pentru persoane fizice
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- 100 lei/an pentru persoane juridice.

Cont IBAN: RO21RNCB0086004678330001
BCR -Sucursala GRIVITA, sector 1, Bucuresti
Cod fiscal RENINCO: 10791077

Toti pentru unul, unul pentru toti!
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