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Cuprins: 

 
 Noutăți de la Ministerul Educației Naționale 

 Moment festiv: Asociația RENINCO România -  25 de ani de funcționare ca entitate 

recunoscută  juridic!! 

 Kaufland România și FDSC lansează În Stare de Bine, programul de granturi dedicat 

ONG-urilor, cu un buget de 1,2 milioane de euro pentru 2023 

 „Activități de învățare care să fie memorabile” 

 „Mi-au zis că dramatizez, de aia am început să am reacții dramatice și, când râdeau de 

mine, îi loveam. Până s-au potolit…” Despre bullying-ul din școala românească 

 

 

 

                                                                    Noutăți  
 

 [Concurs] Burse în străinătate pentru stagii de 

studii universitare de masterat și de doctorat, respectiv 

stagii postdoctorale și de cercetare 

 

Data publicării: luni, 20 martie, 2023 

 

Ministerul Educației, prin Agenția de Credite și Burse de Studii, organizează concurs în vederea 

acordării burselor în străinătate pentru stagii de studii universitare de masterat și de doctorat, pentru 

stagii postdoctorale și de cercetare, oferite în baza Hotărârii Guvernului nr. 118/2023. 

 

Se acordă burse cu următoarea durată: 
 340 de luni pentru stagii de studii universitare de masterat și de doctorat; 

 200 de luni pentru stagii postdoctorale și de cercetare. 

https://roburse.ro/descarcare/f2z3hfh1k63q/H.G.-nr.-118-din-2023.pdf?_gl=1*8mci6r*_ga*MzMxMDc2NzIuMTY3OTI5NjYwNw..*_up*MQ..
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Concursul național pentru acordarea acestor burse se desfășoară conform Regulamentului privind 

organizarea și desfășurarea concursului național de acordare a burselor în străinătate pentru 

stagii de studii universitare de masterat și de doctorat, pentru stagii postdoctorale și de cercetare, 

aprobat prin ordinul nr. 3.790/2023. 

 

Condițiil de înscriere și de participare la concurs 
La concursul național participă cetățenii români, cu domiciliul stabil în România, din cadrul 

instituțiilor de învățământ superior de stat și particular acreditate, din Academia Română și din 

institutele de cercetare din subordinea sau din structura acestora, care se încadrează în una din 

următoarele categorii: 

- studenți în ultimul an la studii universitare de licență; 

- studenți la studii universitare de masterat; 

- studenți - doctoranzi; 

- cadre didactice titulare din instituțiile de învățământ superior de stat și particular acreditate; 

- cercetători. 

 

Înscrierea la concursul național se face prin depunerea unui dosar de candidatură la Registratura 

Agenției de Credite și Burse de Studii/prin transmiterea acestuia prin poștă/prin curier/online la 

adresa dosare.candidatura@roburse.ro, până la termenul-limită anunțat: 2 mai 2023. 

Informații despre calendarul de desfășurare a concursului, precum și despre dosarul de înscriere 

sunt disponibile ► https://roburse.ro/bursa-h-g-nr-118-

2023/?_gl=1*1aim0qr*_ga*MTgxNzQ3Mjg0OC4xNjc5MTUyOTgx*_up*MQ 
sursa: https://edu.ro/comunicat_presa_18_2023_concurs_burse_strainatate 

 

 

        Moment festiv: 25 de ani  

 

Data de 30 martie 1998 este momentul constituirii oficiale a RENINCO, ca entitate 

din punct de vedere juridic. 

 

În acea zi, a avut loc la hotelul Parc din București o întâlnire a unui grup de 

persoane fizice (19) și/sau reprezentanți ai unor ONG-uri (16) implicate în 

activitățile anterioare de reformă a educației speciale (și nu numai), în principal 

prin componenta RENINCO – Rețea națională de informare și cooperare pentru 

integrarea în comunitate a copiilor cu cerințe educative speciale.  

https://roburse.ro/descarcare/f2z3hfxkxn1i/OMEd-nr.-3790din06.03.2023-MO.pdf?_gl=1*iw5m08*_ga*MzMxMDc2NzIuMTY3OTI5NjYwNw..*_up*MQ..
mailto:dosare.candidatura@roburse.ro
https://roburse.ro/bursa-h-g-nr-118-2023/?_gl=1*1aim0qr*_ga*MTgxNzQ3Mjg0OC4xNjc5MTUyOTgx*_up*MQ
https://roburse.ro/bursa-h-g-nr-118-2023/?_gl=1*1aim0qr*_ga*MTgxNzQ3Mjg0OC4xNjc5MTUyOTgx*_up*MQ
https://edu.ro/comunicat_presa_18_2023_concurs_burse_strainatate


3 

 

RENINCO - Buletin Informativ nr.12, anul 11, saptamana 3 – 9 aprilie 2023 

 

 

 

Obiectivul întâlnirii de lucru de atunci – asistată financiar de Reprezentanța 

UNICEF în România – a fost discutarea conținutului statutului și a actului de 

constituire a viitoarei organizații neguvernamentale independente – Asociația 

RENINCO România. După două zile de discuții, participanții la întâlnire s-au 

constituit în prima adunare generală și au adoptat Statutul RENINCO.... 

 

La Mulți Ani!! 
_ 
 

 Kaufland România și FDSC lansează În Stare de Bine, programul de 

granturi dedicat ONG-urilor, cu un buget de 1,2 milioane de euro pentru 

2023 
 

Kaufland România și Fundația pentru Dezvoltarea Societății Civile (FDSC) anunță lansarea ediției 

2023 a programului de granturi pentru ONG-uri, În Stare de Bine, pentru care alocă în total 1,2 

milioane de euro în finanțări nerambursabile, cel mai mare buget din istoria de șase ani a acestui 

program. 

 

Comparativ cu ediția din 2022, fondul pus la dispoziție în acest sens de Kaufland România a crescut 

cu 200.000 de euro. Pentru primul apel bugetul se ridică la 600.000 de euro, iar valoarea maximă a 

granturilor nerambursabile care vor fi acordate este de asemenea majorată până la 60.000 de euro, 

cu 10.000 de euro peste nivelul de anul trecut. 

 

Implementat de FDSC, programul În Stare de Bine are ca obiectiv reducerea inegalităților sociale 

prin intermediul activităților de tip cultural, sportiv sau care susțin ori promovează o viață 
sănătoasă, în beneficiul grupurilor sau comunităților vulnerabile. 

 

Pentru primele două apeluri, selecția proiectelor câștigătoare va fi realizată printr-un concurs (pitch) 

în cadrul căruia ONG-urile selectate vor fi invitate să își prezinte inițiativele în fața unui comitet de 

evaluare format din membrii comitetului CSR Kaufland România și membrii FDSC. 

A treia rundă de finanțare este alocată apelului special #ÎnStareSăAjut, care dispune de un buget 

total de 200.000 de euro. Acesta vizează o prioritate socială specifică la nivel național sau regional, 

care va fi anunțată odată cu lansarea apelului. 

 

În acest an, programul finanțat de Kaufland România va susține, în premieră, inițiative care 

integrează conceptul de intersecționalitate. De exemplu, inițiativele care au în vedere îmbunătățirea 

rezultatelor școlare ale elevilor romi ar trebui să ia în considerare nu doar situația materială precară 

a familiilor din care provin acești copii, ci și aspecte specifice acestei comunități etnice, precum 

discriminarea la care sunt supuși atât copiii, cât și părinții, accesul precar sau inexistent la educație 

preșcolară și servicii sociale și medicale, lipsa documentelor de identitate, izolarea (traiul în enclave 
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urbane de tip ghetou) etc. Toate aceste aspecte particulare se „intersectează” (de unde și termenul de 

„intersecționalitate”) și complică situația acestor copii, necesitând abordări integrate, pe mai multe 

dimensiuni. 

Această nouă componentă pe care am adăugat-o la ediția din acest an a programului, alături de 

majorarea bugetului total, reflectă preocuparea Kaufland România pentru stimularea unor 

inițiative sustenabile. Avem în vedere în mod special acele grupuri și comunități vulnerabile 

afectate de mai mulți factori defavorizanți ce acționează simultan – de la discriminarea pe criterii 

etnice, de gen, de vârstă sau de orientare sexuală la statutul socio-economic precar și/sau mediul 

de rezidență. Pentru unii dintre acești beneficiari, cum ar fi de exemplu fetițele rome din mediul 

rural, șansele de a reuși în viață sunt extrem de mici. Ca să ajungă să studieze la facultate acești 

copii trebuie să traverseze obstacole precum riscul de abandon școlar, pragul admiterii la liceu, 

costurile navetei la liceu, admiterea la facultate și costurile asociate celor trei ani de studii etc. 

Toate acestea se suprapun cu discriminarea pe criterii etnice, cu care se vor confrunta zilnic, și cu 

aceea de gen. În aceste condiții, credem că este esențial să sprijinim acele intervenții care adopă o 

perspectivă intersecțională, transmite Katharina Scheidereiter, Manager CSR pentru Kaufland 

România și Moldova.  

 

Detalii despre program și apelurile de proiecte vor fi oferite online într-o sesiune publică de 

informare, pe data de 3 aprilie. În plus, acestea pot fi găsite pe site-ul 

programului, www.instaredebine.ro 

 

Rezultatele programului În Stare de Bine în ultimii cinci ani: 

·       115 ONG-uri finanțate 

·       5 milioane de euro alocați ca finanțare pentru comunități sustenabile 

·       157 de inițiative în domeniile cultură, sport și viață sănătoasă 

·       2 ediții #ÎnStareSăAjut (finanțare pentru intervenții în legătură cu efectele pandemiei – 2020, 

respectiv finanțare pentru intervenții de sprijin a refugiaților din Ucraina – 2022) 

·       4 ediții ale programului Creștem ONG-uri #ÎnStareDeBine, program de dezvoltare 

organizațională pentru ONG-uri, la care au participat 134 de organizații 
sursa: www.stiriong.ro, 28 martie 2028 

 

 

  „Activități de învățare care să fie memorabile”. Cu biscuiți sărați și cu 

cremă de ciocolată, Gabriela Deliu le simulează copiilor de clasa a VI-a 

cum arată scoarța Pământului și ce se întâmplă în cazul unui seism 
 

 „Profesorul trebuie, prin ceea ce face, să susțină formarea încrederii în sine a elevului: Poți să faci. 

Mintea ta poate face, tu ești un câștigător”, spune Gabriela Deliu. Profesor de Fizică la un colegiu 

național de Informatică din Brașov, invitata Podcastului de fapte bune, proiect susținut de Fundația 

Vodafone România, își dedică timpul și pasiunea pentru a-i împrieteni pe elevii săi de gimnaziu și 

de liceu cu una dintre cele mai „țepoase” materii: fizica. 

 

Cu biscuiți sărați și cu cremă de ciocolată, Gabriela Deliu le simulează copiilor de clasa a VI-a cum 

arată scoarța Pământului și ce se întâmplă în cazul unui seism. În săptămâna de Școală Altfel, crema 

http://www.instaredebine.ro/
http://www.stiriong.ro/
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de ciocolată a fost mantaua, iar biscuiții – plăci tectonice, pentru ca cei mici să înțeleagă cum se 

deplasează plăcile tectonice una în raport cu cealaltă. 

 

A fost un proiect care a avut la bază un curriculum de tip STEM, creat de cercetătorii de la Institutul 

de Fizică a Pământului, pentru profesorii de fizică din România: un curriculum pe seismologie, 

povestește profesor Gabriela Deliu la Podcastul de fapte bune: „A fost un moment dintr-o suită de 

activități gândite atent și performate pentru ca să ajung să obțin cu ei rezultatul pe care l-am dorit. 

La final, eu zic că l-am atins. Am ajuns acolo unde mi-am dorit, adică să înțeleagă de fapt care sunt 

cauzele ce duc la producerea unui seism, cum anume pot fi măsurate seismele și cum ne putem 

proteja. Totul însă gândit, repet, într-o suită de activități interesante, adaptate vârstei lor, care le-au 

plăcut foarte mult”. 

 

De altfel, profesoara mărturisește că cea mai mare bucurie o simte atunci când copiii ies, la finalul 

unei lecții de fizică,„nu apăsați și nici ușurați că a mai trecut o oră, ci bucuroși că au petrecut cu 

sens timpul respectiv”. „Un profesor poate ieși din sala de clasă să vadă lucrul acesta: faptul că 

elevii pe care i-a avut în față timp de oră au petrecut cu sens timpul ăla împreună cu el”, spune 

invitata Podcastului. 

 

Întrebată ce fel de Fizică le predă elevilor săi, Gabriela Deliu mărturisește că pe perioada în care se 

desfășoară Școala Altfel, cursurile sunt diferite, dar că disciplina pe care o predă nu înseamnă doar 

joacă: „N-aș vrea să rămâneți cu impresia că totul în predarea Fizicii poate să însemne numai să ne 

jucăm și că nu notăm niciodată nimic și că eu, ca profesor, nu stau niciodată întoarsă cu fața spre 

tablă să notez ceva sau că ei nu notează. Nu, nu așa stau lucrurile. Fizica este o disciplină care are o 

anumită rigoare și nu putem să facem abstracție de lucrul acesta. Ideea este însă să nu fi tot timpul 

întors la tablă, să nu ai din în activitățile pe care le derulezi cu ei numai expunerea tău ca profesor, 

ci să încerci în tot ceea ce faci să ai niște activități care să fie activități de învățare memorabile”. 

Ea povestește ce impact inițial a avut asupra sa această expresie: „activități de învățare 

memorabile”, atunci când a auzit-o pentru prima dată: „Adică cum memorabile? Adică chiar trebuie 

în fiecare oră să construiesc niște activități extraordinare? Păi nu știu dacă pot să fac lucrul acesta. 
Memorabil aici nu cred că înseamnă neapărat extraordinar, ci memorabil înseamnă ceva ce aș putea 

ține minte. Ceva ce mă mișcă pe mine, copil, într-un anume fel. 

O întrebare la care caut răspuns și profesorul îmi creează de fapt un context în care eu să mă lovesc 

de întrebarea respectivă, să mă confrunt cu ea, să încerc să răspund la ea. 

O activitate practică în care eu să înțeleg cum sunt legate mărimile fizice între ele și în loc eu, 

profesor, să așez direct relația respectivă pe tablă, ca legătură între mărimile fizice, să-l ajut practic 

pe copil să ajungă prin îndrumare, ghidaj - sigur că da - să ajungă el la identificarea respectivei 

mărimi fizice. 

Sigur, acum, dacă mă vor asculta profesori de Fizică, vor spune: Bine, dar asta nu-i posibil la toate 

nivelurile. E adevărat, ceea ce vă povestesc este posibil în mare parte în învățământul gimnazial. 

Acolo, Fizica este preponderent, și așa ar trebui să fie, preponderent experimentală. Acolo, copilul 

trebuie să ia contact cu fenomenul fizic. Acolo, copilul trebuie să aibă foarte, foarte multe activități 

practice, pentru ca apoi, în liceu, nivelul la care ne raportăm să fie unul superior, de 

conceptualizare, de teoretizare. Da, la liceu putem să mergem cu ceva mai puține activități practice, 
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ca să avem timp și pentru teoretizări, dacă în gimnaziu am făcut aceste activități mult de tip 

experimental și investigative, bineînțeles.” 

 

Gabriela Deliu le predă elevilor săi Fizica prin metoda investigației și crede că pentru un profesor 

este „foarte important să ofere copilui încredere”, încredere că poate să facă ceva, că mintea lui îl 

ajută, spune invitata Podcastului: „Să știți că prima oară când am lucrat experimental, prin 

investigație, făcusem cursul pe care îl furniza Centrul de Evaluare și Analize Educaționale, una 

dintre cerințe, după ce am susținut cursul, a fost să aplicăm la clasă pe un modul investigația. 

Metoda investigației. Iar la final i-am întrebat pe copii: Hei, cum v-ați simțit în tot acest interval de 

timp în care am lucrat cumva altfel decât lucrasem până în momentul respectiv? Și mi-au răspuns: 

Nici n-am știut că suntem în stare să dăm noi singuri definiții, să construim noi singuri enunțuri. 

Cred că unul dintre ei spusese: Nici n-am știut că sunt așa de deștept. Apropo de lucrul acesta, 

profesorul cred că trebuie, el prin ceea ce face, să susțină cumva formarea acestei încrederi în sine a 

elevului că Poți, poți să faci. Mintea ta poate face, tu ești un câștigător. Mintea ta, dacă o pui la 

treabă, este în stare să îți dea răspunsuri.” 

 

De ce își dorește un profesor român cu doctorat să mai învețe lucruri, de ce ar vrea să urmeze 

cursuri de formare, cine vine la catedra de Fizică, dar și care au fost experiențele memorabile de 

învățare pe care le-a trăit în copilărie profesoara de astăzi, Gabriela Deliu, dar și care este motivul 

pentru care a ales să predea Fizică în această țară, aflați ascultând Podcastul de fapte bune, un 

proiect susținut de Fundația Vodafone România și amplificat de Republica. 
sursa: www.republica.ro, autor Diana Marcu 

 

 

 „Mi-au zis că dramatizez, de aia am început să am reacții dramatice și, 

când râdeau de mine, îi loveam. Până s-au potolit…” Despre bullying-ul 

din școala românească 
 

Am susținut niște ateliere cu elevi în cadrul unui program internațional și, fără să intenționez asta, 
am ajuns să fiu foarte conectată la ce înseamnă bullying-ul în școlile românești de astăzi. Pentru că 

e simplu să cauți definiția fenomenului în dicționar sau să-l înveți de la televizor, dar e extrem de 

complicat să-l afli de la cei direct afectați, care, culmea, spun că nici măcar n-au la cine se plânge, 

chiar dacă subiectul trezește încă destul de multă atenție în spațiul public de la noi. 

Am păstrat legătura cu unii dintre elevii care mi-au vorbit despre ce li se întâmplă și, totuși, nu pot 

spune că mi se par lucrurile mai clare acum decât mi se păreau atunci, la primul atelier cu elevi în 

care s-a ridicat această temă de discuție… Ba dimpotrivă, fenomenul mi-e tot mai puțin limpede. 

O elevă de liceu, îmbrăcată în haine negre, cu părul roșcat, împletit în două cozi, a fost cea care a 

avut curajul să-și pună prima pe tapet cazul personal. Și nu în cabinetul psihologului școlar sau în 

spațiul privat al biroului directorului de liceu, ci în fața mea și a propriilor ei colegi. Îmi amintesc că 

m-a luat prin surprindere curajul acela simplu de a vorbi deschis despre o traumă, pe care nimeni nu 

i-o pusese vreodată sub vreo lupă și, în mod trist, nici nu i-o luase prea în serios. 

 

 

 

http://www.republica.ro/
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Foto: Profimedia Images 

 

„Pe mine m-au hărțuit colegii ani în șir încă din școala generală. Pentru că eram prea slabă…” 

O privesc cu ochii măriți de uimire, nu mai auzisem despre posibilitatea de a fi batjocorit în 

comunitate pentru că ai kilograme în minus. 

„Da, eram atât de slabă, încât mereu se făcea mișto de picioarele mele, de trăsăturile feței, de faptul 

că nu aveam forma unei fete. Pur și simplu, eram luată în râs pentru… tot. Nu știam ce să mai fac, 

situația dura deja de o lungă perioadă de timp. Plângeam și acasă, plângeam și la școală. Nimeni nu 

mă vedea. Le-am spus tuturor prin ce trec și nimeni nu făcea nimic. Doar ziceau că dramatizez. De 

aia am început să am “reacții dramatice”. Așa mi s-a părut corect. Și așa am și rezolvat lucrurile.” 

N-am înțeles din prima ce însemnau, de fapt, “reacțiile dramatice”. A clarificat tot ea. 

„Când râdeau de mine, îi loveam. Ei râdeau, eu loveam. Și tot așa. Până s-au potolit.” 

 

Din alt colț al sălii în care țineam atelierul o altă copilă, de data asta mai timidă, vrea să-și spună 

povestea. La ea bulying-ul a fost traumatizant din mai multe puncte de vedere și i-a afectat profund 

încrederea în sine pe termen nelimitat. Ea n-a știut să lovească și nici nu părea genul. Iar motivul 

pentru care era agresată e unul de-a dreptul absurd.  

Cu vocea scăzută, ca și cum ar șopti, povestește că ea vine dintr-un județ al României unde se 

vorbește mai mult limba maghiară și acasă ea purta conversațiile cotidiene în limba maghiară. Apoi 

părinții au fost obligați să-și schimbe locul de muncă și județul, așa că au ajuns într-o zonă a țării în 

care limba maghiară nu e chiar atât de populară. Și ea, la momentul acela, nu vorbea foarte corect 

limba română, deși făcea eforturi serioase s-o învețe perfect. 

Ajunsă la liceu, de fiecare dată când spunea ceva la ore sau chiar și în timpul pauzelor, remarca 

întotdeauna un grup de colegi care găseau ceva de râs în cuvintele pe care le folosea sau în accentul 

pe care nu-l pierduse. 
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Mi-a spus că o vreme nu s-a simțit singură, pentru că avea un prieten. Dar, din cauza mișto-urilor pe 

care colegii nu se fereau să le verbalizeze în orice context posibil, prietenul respectiv i s-a părut mai 

simplu să renunțe la relație și s-o abandoneze pe motiv că nu vorbește bine limba română. 

„M-am simțit singură. Cred că asta a fost cel mai dureros. E în continuare ciudat că, deși acum 

vorbesc bine limba română, mereu am o jenă să vorbesc, pentru că îmi amintesc râsetele și nu mai 

vreau să le dau motive să râdă. ” 

Și de la cele două povești s-a ajuns la șase în numai o oră de discuții. Și asta la numai o clasă… 

 

Ulterior, am mai discutat subiectul și cu alți colegi de-ai celor care mi-au povestit, în propriile lor 

experiențe, ce înseamnă bullying-ul în școlile din România. Și poate cel mai dramatic aspect e acela 

că un număr covârșitor al lor spun că nu au cu cine să vorbească despre asta. Și firește, asta explică 

de ce acești copii au decis să povestească lucruri atât de intime în fața unui necunoscut, practic. 

 

Școlile ar trebui să aibă, pentru a rezolva astfel de situații care pot deveni traume cu efecte 

îndelungate, psihologi școlari. Elevii cu care am vorbit au spus că niciodată n-au avut parte de o 

discuție un astfel de profesionist și, cu atât mai puțin, la nivelul școlii. În general ei povestesc 

situațiile prin care trec cu alți colegi, cu părinții sau cu unii dintre profesori. Însă, de obicei, totul 

rămâne la nivel de discuție, pentru că nimeni nu vrea să supere pe nimeni. E o mentalitate autohtonă 

greu de depășit. 

Din păcate, nici psihologii școlari nu se găsesc pe toate drumurile. De fapt, în anul 2021, statisticile 

vorbeau în România despre un psiholog la o mie de elevi. În luna februarie a acestui an, ministrul 

Educației, Ligia Deca, a anunțat mărirea cu 50% a numărului de posturi de psihologi în școlile din 

România. Ce înseamnă asta? Păi cam 3600 de psihologi școlari în toată țara. Ceea ce, în continuare, 

înseamnă extrem de puțin. 

Partea și mai tristă e că nimeni nu dorește să-și asume responsabilitatea pentru perpetuarea 

fenomenului în școli. Și nu e un fenomen despre care putem vorbi la modul superficial, pentru că 

sunt situații în care el duce la depresie sau, în cazuri dramatice, la suicid. În toate cazurile, însă, el 

conduce la o scădere uriașă a încrederii în sine. Iar copilul se apără, de cele mai multe ori, singur. 

Fie lovind, la rândul lui, ca în prima destăinuire, fie dezvoltând chiar o frică de a vorbi în public, 
pentru că aude râsul colegilor și la ani întregi după ce a terminat școala…  
sursa: www.republica.ro, autor Carmen Dumitrescu, 27 martie 2023 
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