Asociatia RENINCO ROMANIA

Reteaua Nationala de Informare si Cooperare
pentru integrarea in comunitate a copiilor si tinerilor
cu cerinte educative speciale

Buletin Informativ nr. 6, anul 10, saptaméana 7 — 13 februarie 2022

Cuprins:

4 Noutati de la Ministerul Educatiei Nationale

+ Programa scolara este tradusa in limba semnelor romane de echipa A fost odata
4+ Ce am invitat despre copii si parintii lor dind meditatii: cele doud handicapuri
4+ De ce Romania ar trebui sa fie suficient de ambitioasa cat sa intre in OECD

4 Pierduti in comparatie. Ce se intdmpla cand 1i spui copilului tdu: "te faci de ras!"
4+ UP EDUCATION - invitatie

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

Noutati

% Participarea Romainiei la initiativa UNESCO privind stabilirea de tinte specifice
pentru monitorizarea progresului in educatie pana in anul 2030

Data publicarii: 24.01.2022

In baza Cadrului de actiune Educatia 2030, UNESCO a lansat initiativa, adresati statelor sale
membre, de stabilire de tinte nationale pentru monitorizarea progresului in educatie pana in anul
2030. Procesul a fost coordonat de Institutul de Statistica al UNESCO si de Raportul Global de
Monitorizare a Educatiei (Raportul GEM). Rezultatele acestei initiative se regasesc in raportul de
sinteza lansat in contextul Zilei internationale a educatiei.
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https://en.unesco.org/commemorations/educationday
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SDG 4 Data Digest 2021
National SDG 4
benchmarks: fulfilling our
neglected commitment

»  Documentul este disponibil la: https://en.unesco.org/gem-

report/node/3617

Ministerul Educatiei sustine pe deplin aceastd initiativd ca proces esential de consolidare a
angajamentului Romaniei fatd de agenda mondiald in educatie si de mobilizare a actiunii necesare
pentru realizarea acestui deziderat. Cu aceastd ocazie, a fost reconfirmata alinierea agendei
nationale la cele de la nivel european, regional si global.

In acest context, Roménia, alituri de alte state membre ale Uniunii Europene, a decis sa se raporteze
la tintele noului Cadrul strategic pentru cooperare in domeniul educatiei si formarii, pentru
perioada 2021-2030, adoptat in februarie 2021.

Demersul UNESCO va permite centrarea monitorizarii pe progresul realizat pentru atingerea
Obiectivului de Dezvoltare Durabild 4 (ODD4). Totodata, tema se va afla si pe agenda Forumului

Politic de Nivel Inalt, din iulie 2022.
sursa: https://edu.ro/participarea-rom%C3%A2niei-la-ini%C8%9Biativa-unesco-privind-stabilirea-de-%C8%9Binte-
specifice-pentru

% Guvernul reorganizeazid ARACIP, o institutie esentiali pentru invatimantul rominesc
Data publicarii: miercuri, 2 Februarie, 2022

Guvernul Romaniei a aprobat, in data de 2 februarie 2022, hotdrarea prin care se reorganizeaza
Agentia Romana pentru Asigurarea Calititii in Invatamantul Preuniversitar (ARACIP), pornind de
la principiile profesionalismului, democratiei participative si al transparentei mecanismelor de
asigurare a calitatii prin evaluari colegiale. Obiectivul il reprezinta imbunatatirea performantei
sistemului national de educatie, asigurand premisele implementarii reformei in educatie.

Starea actuala a Tnvatdmantului preuniversitar romanesc, deficitard din punct de vedere al calitatii
rezultatelor, este in bund parte si o consecintd a incapacitatii ARACIP de a atinge obiectivele
stabilite prin lege. Conform reglementdrilor legale in vigoare, agentia ar fi trebuit sa asigure
evaludri periodice ale scolilor romanesti si sa propund solutii sistemice de imbunatatire a
performantei si de adaptare la realitatea de schimbare continui. In cei 16 ani de activitate, obligatia
legala de evaluare periodica s-a realizat In mai putin de un sfert din scolile romanesti, dovedind,
prin lipsa de eficientd, nevoia acutd de reformare. Chiar si acolo unde s-a realizat evaluarea
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periodica, principiile de baza ale unei evaluari colegiale au fost departe de a fi respectate. Precizdm
ca evaluarea colegiala este clar definitd ca fiind evaluarea de cétre persoane care au aceeasi
calificare - tot cadre didactice, in care accentul este pus pe dialog si pe identificarea, impreuna, a
zonelor deficitare si a cailor de imbunatatire.

Modul de reorganizare al agentiei tine seama atat de practicile internationale din state cu sisteme
performante de educatie, precum Marea Britanie, Olanda, Franta sau Finlanda, cat si de concluziile
si obiectivele asumate prin Proiectul ,,Romania Educata”.

Principalele elemente de noutate:

1. Procesul de evaluare externd va fi separat la nivel operational de cel de decizie, in scopul
profesionalizarii capitalului uman si al credrii unui mecanism eficient si echilibrat intre diversele
componente ale procesului de evaluare.

2. Pentru prima oard de la infiintarea ARACIP, in anul 2005, vor fi reprezentati in Consiliul
ARACIP, cu statut de observator, elevii, parintii si sindicatele din sistemul national de invatamant
preuniversitar.

3. Pentru consolidarea expertizei, vor putea fi constituite comisii consultative, formate din cadre
didactice sau cercetatori, romani sau straini, cu expertiza in domeniul educatiei.

4. Registrul evaluatorilor externi care realizeazd activitdtile de evaluare va fi temeinic revizuit si
completat in scopul consolidarii profesionalismului, dar si al caracterului colegial al evaludrilor.

5. Consiliul ARACIP, organul colectiv de conducere al agentiei, se reorganizeaza si va functiona cu
15 membri care reprezinta actorii relevanti implicati in procesul educational din Romania. Toti cei
15 membri cu drept de vot ai consiliului ARACIP trebuie sd aiba experientd didactica sau sa aiba
responsabilitati in organizarea activitdtii de invatdmant. Reprezentantii Ministerului Educatiei vor
avea competente specifice precum Invdtdmantul in limbile minoritatilor sau recunoasterea si
echivalarea diplomelor si actelor de studii, expertiza necesard pentru conectarea cu alte sisteme de
invatamant.

6. Implicarea sectorului privat in structura ARACIP, avand in vedere ca peisajul furnizorilor de
educatie din Roménia s-a schimbat semnificativ in ultimii 16 ani: dacd la momentul adoptarii
legislatiet ARACIP, in 2005, invatdmantul era aproape exclusiv de stat, astdzi sectorul privat este
unul mult mai mare si reprezintd o componentd importantd a sistemului de Tnvatdmant prin oferirea
de servicii si modele alternative care pot contribui la asigurarea calitatii la nivel de sistem.

7. Presedintele Consiliului ARACIP va fi ales, pentru prima oard, in mod democratic dintre
reprezentantii actorilor implicati in educatie, cu doud treimi din voturile membrilor Consiliului, si
va putea avea un numar de maximum doud mandate.

8. Capacitatea institutionald va fi imbunatatitd semnificativ, atdt in ceea ce priveste calitatea
activitatilor de evaluare, cat si in ceea ce priveste comunicarea cu beneficiarii, prin cresterea
numarului de posturi de experti in domeniul asigurdrii calitétii, dar si al celor de suport juridic si
administrativ. Cresterea capacitatii administrative a ARACIP, prin suplimentarea numarului de
educatiei din cele 7.000 de unitati de invatdmant cu personalitate juridica, de stat sau private, in
contextul existentei unor Intarzieri foarte mari (chiar si 2 ani) in solutionarea unor dosare deja
depuse, la care se adauga actiuni majore care nu au fost nici macar initiate de multi ani.

9. Structura organizatoricad va cuprinde o Directie Generala pentru Asigurarea Calitatii, care va
ingloba departamente specifice: department de acreditare, department de evaluare externa a calitatii
si department de relatii internationale, de verificare si avizare a scolilor internationale. Activitatea
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va fi sustinutd de o directie administrativa si un department juridic. Precizim ca in acest moment
activitatea agentiei este blocata, neexistand niciun consilier juridic, nicio persoand cu atributii in
resurse umane etc.

Agentia Roméand de Asigurare a Calitatii in Invitimantul Preuniversitar trebuie si devini unul
dintre pilonii principali ai unei Romdnii Educate, iar Ministerul Educatiei a formalizat astazi startul
adaptarii acestei institutii la noile nevoi ale societatii, propunind un mecanism administrativ
democratic, performant, eficient si transparent, de secol XXI.

Sorin Mihai CIMPEANU,

Ministrul Educatiei
sursa: https://edu.ro/comunicat_presa_12 2022_aprobare_HG_reorganizare_ ARACIP

#+ Programa scolara este tradusi in limba semnelor roméne de echipa A fost
odata

SCOALA DE POVESTI
In plus, continutul audio va fi dlspombll ca Podcast in iTunes si pe Spotify

Bucuresti, 1 februarie 2022 — Colectia Scoala de povesti de pe platforma

educationald www.afostodata.ro va cuprinde, pana la finalul anului scolar, inca 8 texte literare care
corespund Programei scolare aprobata de Ministerului Educatiei. Proiectul, sustinut de Fundatia
Noua ne Pasa, vine 1n sprijinul copiilor cu deficienta de auz prin traducerea in limba semnelor
romane a textelor din manual, intr-o forma adaptata nevoilor lor, dar cuprinde si repovestiri audio
pentru copiii auzitori.

Intr-o societate digitala aflatd in continua schimbare, implementarea educatiei incluzive intimpina
greutati din cauza lipsei de mijloace educationale diverse. Una dintre cele mai mari probleme cu
care se confruntd comunitatile de copii cu deficiente de auz din Romania este faptul ca Programa
pentru evaludarile nationale este aceeasi pentru elevii cu si fara deficienta de auz, fard sa se tina
cont de nevoile specifice. In plus, pandemia nu a facut altceva decat sa confirme nevoia copiilor de
a avea access la continuturi adaptate.

,, O platforma care sa interpreteze textele LSR cat mai aproape de nivelul copiilor de intelegere
poate fi o solutie de integrare mai usoara in sistemul de invatamant, dar si pentru dezvoltarea unui
limbaj comun atdt acasa, cadt si in sala de clasa”, declara Mariuca Mihailescu, initiatoarea
proiectului.

RENINCO - Buletin Informativ nr.6, anul 10, saptamana 7 — 13 februarie 2022

Page4‘


http://www.afostodata.ro/

In acest moment existd 23.000 de persoane cu deficiente de auz in Romania, dintre care aproape
2.000 sunt copii (sursa ANPD, trimestrul 1V 2018).

Din echipa proiectului face parte si Claudia Lungu, tdnara hipoacuzica care face interpretarea
textelor literare pe site si care cunoaste, prin prisma experientei personale, nevoile copiilor cu
deficientd de auz din tara noastra.

Cele 8 povesti pot fi folosite gratuit in clasa sau acasa de copiii din ciclul gimnazial direct de pe
www.afostodata.ro, dar si descarcate pe telefon, tabletd sau laptop, chiar dacd nu exista conexiune
permanenta la internet. Povestile vor fi publicate online si in format audio, asa Incat aceasta
platforma sa poata fi folosita inclusiv in Tnvatdmantul de masa de toti copiii care iubesc literatura.
Selectia textelor tine cont de unitatile de invatare grupate tematic si cuprinde urmatoarele

titluri: Aleodor fmpdrat, Legendele Olimpului, Vrajitorul din Oz, Popa Tanda, larna, Baltagul,
Robinson Crusoe si O scrisoare pierdutd. Pe langa acestea, in sectiunea speciala elevii si profesorii
pot gasi alte 15 titluri scolare extrem de utile pentru toti reprezentantii celor 13 scoli speciale din
Romania (4becetarul, Robin Hood, Praslea cel Voinic, Pupdza din Tei, Craiasa Zapezii, Pinocchio,
Vizita, Print §i cersetor, Cartea Junglei, Micul print, Cdinele si catelul, Somnoroase pasarele,
Fram,ursul polar si Dumbrava minunata).

Pe www.afostodata.ro copiii cu deficientd de auz se pot bucura de zeci de povesti traduse in limba
semnelor romane, fise de lucru si quiz-uri, aici: https://afostodata.ro/scoala-de-povesti/ .

In februarie 2020 platforma a fost omologata pentru aceasti sectiune ca mijloc de invitare de
Ministerul Educatiei pentru invatamantul primar si gimnazial — omologat cu nr.
25.894/1/12.03.2020, invatamant special pentru Deficienti de Auz si 25.894/11/12.03.2020 pentru

Deficienti de Vedere, dar si pentru Invatdmantul de masa.
sursa: www.stiriomg.ro, 1 fev 2022

#+ Ce am invatat despre copii si parintii lor dind meditatii: cele doua
handicapuri

Foto: Getty Images

Primul meu contact cu Bucurestiul a fost unul pozitiv. Desi aveam accent de moldovean, nu am
simtit ca-si bate cineva joc de mine. Poate pentru ca eram sociabil si prietenos. Aveam 17 ani si
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eram in anul intai de facultate. Am plecat din provincie ca sa Tnvat si sd fac un ban, sa nu mai
depind de parinti.

Am inceput cu ore de noapte pe la supermarketuri, unde pe la 6 dimineata deja vorbeam singur la
cat de obosit eram. Am continuat cu mici joburi secundare de cate o zi sau doua la carat, impachetat
sau orice se mai nimerea, doar sa strang si eu ceva de cheltuiala.

De departe, cel mai profitabil a fost cu meditatiile. Eu am fost un elev extrem de norocos atat la
bacalaureat, cat si la capacitate, incat am prins anii cu subiectele mai ugoare. Am reusit sa iau 10
curat la ambele. Fara contestatie. Acest gand m-a incurajat sa incerc sa meditez si eu la randul meu.
Diriginta mea din liceul militar ma invatase cum sa abordez unele probleme si sa-mi dau seama cum
sd pun intrebarile simple precum ,,de ce?”, ,,cum?”, ,.cat?” sau ,,in ce conditii?"

Toate aceste tehnici le-am folosit cu elevii mei si chiar pot spune ca am facut treaba rezonabila. La
inceput am avut cateva rezultate incurajatoare. imi amintesc ca am reusit sa aduc un copil de 4 la 7,
am ajutat o fatd sa ia 9 la capacitate si am facut meditatii la clasa a cincea cu un bdietel cu autism,
acesta fiind clientul meu preferat. Imi placea sa fac meditatii si pentru ca invatam foarte multe
despre mine. Invitam si am ribdare, si ascult, si incerc s gandesc cu mintea elevului, si-l iau pe
toate partile pentru a sti cum sa-i explic, astfel incat sa inteleagd de ce a gresit.

Fac asta si acum, inca fac meditatii pentru ca vreau sa nu pierd aceste skill-uri pe care mi le-am
dezvoltat.

Dand meditatii, am identificat doud mari handicapuri la nivel uman atat din partea elevilor, cat si
din partea parintilor. Incep mai intai cu parintii. Din experienta, parintii tind s creadi ca daca dau
bani pentru meditatiile copilului lor, automat acesta va cipita cunostinte. in mod normal, asa ar
veni schimbul, tu-mi dai bani, eu iti fac destept copilul. Tot acest proces se poate realiza cu succes
daca intervin si alte variabile: dorinta copilului de munci si grija parintelui cu privire la temele
pentru acasd sau un interes mai crescut pentru activitatea lui scolara. Degeaba facem noi doua ore
de meditatii vineri dacd pana cealalta vineri tu n-ai mai vazut un caiet.

De la sine inteles ca nu se mai prinde nimic. Ce ar putea face parintii? Un plan de studiu pentru
copilul lor si bineinteles o bund comunicare cu meditatorul. Eu mereu tin sa vorbesc cu parintii
copilului dupa fiecare sedinta, incat sa fie si ei la curent cu ce am facut in ziua respectiva si cum
evolueaza copilul lor.

Din partea elevilor marele handicap este ci acestia nu reusesc si puni intrebiri. In societatea in
care nu ai voie sa gresesti, in care nu ai voie sa incerci de o mie de ori ca sa-ti iasa o data, inevitabil
ca, in mintea sa, copilul va nutri senzatia de vina ca nu stie, astfel preferand sa minta cd a inteles
decat sa nu intrebe ca n-a inteles si eventual sa i se mai explice o data.

Daca sunteti profesor si cititi asta, ganditi-va daca vreodata ati ras de un elev ca a pus intrebari,
oricat de stupide, doar pentru cd nu a inteles lectia.

Purtam acest handicap 1n spate de multi ani. Daca scapam de el, e foarte probabil ca rata
analfabetismului functional din Romania sd scada mai mult decat ne-am astepta. Cand un elev
citeste, dar nu intelege nimic din ce scrie acolo si nici nu Intreaba de frica de nu fi judecat, e foarte
putin probabil sa mai priceapa vreodata.

sursa: republica.ro, 31 ianuarie 2022, autor Razvan Harag
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#* De ce Roméania ar trebui si fie suficient de ambitioasi cit sa intre in
OECD

G/ OECP

Romania a primit pe final de ianuarie o veste pe care ar fi trebuit sa o asteptam de pe la momentul
aderarii la Uniunea Europeand. Am primit invitatia de a incepe procesul de aderare la Organizatia
pentru Cooperare Economica si Dezvoltare (OECD). Nu de alta, dar accesul in OECD este
urmatorul pas firesc pentru o tard. latd, niste ani mai tarziu, suntem oficiali invitati la masa
discutiilor despre cum devenim membri. Pentru cine mai tine minte procesul de aderare la UE,
simpla deschidere a negocierilor nu Tnseamna decat ca greul abia incepe.

Foto: Profimedia

De ce e o idee buna sd fim parte din aceastd organizatie? Unii spun ca ar fi un ,,Club al tarilor
bogate”. Intr-un fel, este. Daci ne uitim la cele 38 se state membre, cam asa pare (Austria,
Australia, Belgia, Canada, Chile, Columbia, Costa Rica, Republica Ceha, Danemarca, Estonia,
Finlanda, Franta, Germania, Grecia, Ungaria, Islanda, Irlanda, Israel, Italia, Japonia, Coreea,
Letonia, Lituania, Luxemburg, Mexic, Tarile de Jos, Noua Zeelanda, Norvegia, Polonia, Portugalia,
Slovacia, Slovenia, Spania, Suedia, Elvetia, Turcia, Regatul Unit si Statele Unite). Dar, la o lectura
mai atentd a acestei liste, vedeti cd nu e numai despre bogétie.

OECD, ca organizatie internationald promoveaza politici de Tmbunatatire a bunastarii economice si
sociale a oamenilor. Da, ca si fii parte din organizatie, ai nevoie sa ariti bine macro-economic. Insa
nu este suficient. Intr-o mare masur, organizatia este despre a rispunde la intrebarea ,,ce faci dupa
ce ai devenit suficient de bogat cat sd nu iti pese de ziua de maine?” Cum faci sa fii si fericit? Cum
faci ca bogdtia sa se transforme in calitate a vietii pentru cati mai multi dintre cetateni? Poate parea
ca acestea sunt intrebari simpatice, de dat bine. Nu e chiar asa. Poate principalul for in care se
discuta despre o dezvoltare economicd mai echitabila este fix OECD (unde 1n ultimii ani a inceput
conversatia despre taxarea minima a companiilor sau despre modalitatea prin care taxarea sa nu mai
evite tarile in care companiile 1si au operatiunile).

La fel ca in cazul aderarii la Uniunea Europeand, pentru Romania va fi construit un ,,roadmap”,
adica o serie de elemente de indeplinit pentru alinierea la standardele, politicile si practicile OECD.
Procesul va include o evaluare de catre peste 20 de comitete tehnice pe domenii destul de largi si se
va concentra pe aspecte prioritare, inclusiv comertul deschis si investitiile, progresul In guvernanta
publica, eforturile de integritate si anticoruptie, precum si protectia eficientd a mediului si actiunile
privind clima.
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Premierul Nicolae Ciuca ne anunta, printr-un comunicat pe site-ul Guvernului, ca Romania este
aderentd la 6 din cele 8 standarde esentiale pentru aderare (Declaratia privind Investitiile; Principiile
Guvernarii Corporatiste; Principiile pentru Elaborarea Politicilor Internetului; Recomandarea
Bunelor Practici in Statisticd; Cadrul Inclusiv al BEPS — Erodarea Bazei si Schimbarea Profitului;
Forumul Global al Transparentei si Schimbului de Informatie). Si ca practic, mai trebuie sa ne
ocupam doar de ,,activitatile aferente aderarii la Codurile de liberalizare” pentru ca ,,Romania si-a
exprimat deja intentia de a adera la Conventia OCDE Anti-Mita”.

Aici cred ca va fi problema majora pentru Romania. Decidentii politici nu par sa Inteleaga cd nu
este suficientd aderarea la principii sau conventii, ci mai trebuie si facute lucruri in aceasta directie.
Adica fapte, nu doar vorbe. Schimbare de mentalitéti si practici in institutii, nu doar o lege care
spune ca asa ar trebui s fie. Sa va dau un simplu exemplu, care poate parea din categoria ,,lauda de
sine”. Este. Dar este si o experienta la prima mana.

In 2020, Funky Citizens a fost unul dintre asa numitii ,,Knowledge Partners” din cadrul OECD
Global Anti-Corruption & Integrity Forum. Acest Forum este unul dintre instrumentele prin care
OECD fsi organizeaza munca din domeniul anticoruptiei si integritatii publice. In acel forum,
povesteam despre cum pandemia a crescut semnificativ riscurile mai ales cand vine vorba de
coruptie in achizitiile publice. Aparent, pentru o organizatie ca OECD, asta e o problema
interesantd, valida si care poate fi discutatd aducand la masa si societatea civild critica in ceea ce
priveste aceste probleme.

De la infiintarea sa, OECD a dezvoltat sute de instrumente juridice devenite standarde
internationale cand vine vorba de integritate. Conventia pe care o mentioneazd domnul Ciuca,
Conventia Anti-Mita este unul dintre cele mai importante instrumente internationale de combatere a
activitatilor de miti. Insa aceasta nu inseamni ca pur si simplu devii parte a ei si gata. Ci asta
presupune da, si adoptarea de legi, dar mai ales consolidarea reglementarii si capacitatea de aplicare
a regulilor pentru a se conforma Conventiei.

Dar, daca e ca Romania sa respecte standardele pe combaterea coruptiei si integritate, doar
Conventia aceasta nu este intreg tabloul. OECD are standarde si bune practici in probleme precum
achizitiile publice, managementul finantelor publice, integritatea sectorului public si privat, etc. Pe
toate va trebui sa le luam in calcul pe bune. Adica da, inclusiv sa acceptam ca, de exemplu, ceea ce
a facut Romania in timpul pandemiei cu fondurile publice nu are voie sa se mai intample (achizitii
opace si reguli foarte laxe, bugete adoptate pe repede inainte si fara consultari publice, fonduri de
rezerva alocate discretionar si cate si mai cate). Daca vreti sd vedeti cata treaba are Romania doar pe
acest subiect al integritatii in cheltuirea banilor publici, aruncati un ochi pe standardele OECD in
materie. Si la cum implica societatea civild pe subiect. Sau la cata transparentd e necesara.

Ce trebuie Inteles din asta? Suntem suficient de bine dezvoltati cat sa incepem un proces de aderare
la OECD. Dar drumul e abia la inceput si mai avem extrem de mult de munca. Am auzit voci cum
ca se intampld cam tarziu aceasta invitatie. Sau ca uite, nu suntem doar noi invitati, ci venim la
pachet cu Argentina, Brazilia, Bulgaria, Croatia si Peru (asta imi aduce aminte de reactia multor
parinti romani cand vin copii cu cate un 10 acasa si care 1n loc de bravo trantesc un ,,Si cine a mai
luat zece?””). Dar cu ceva sunt de acord. Ca asa e, puteam fi mult mai bine si mult mai repede. Nu
stiu daca ambitia e ceea ce ne lipseste sau daca incapacitatea de a ne mobiliza pentru eforturi mari,
colective este urmare a faptului ca am tras mult sa aderam la NATO si UE.
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https://funky.ong/en/suntem-knowledge-partners-pentru-oecd-de-ziua-anticoruptiei-hai-la-forumul-global-oecd-pe-anticoruptie-si-integritate/
https://www.oecd.org/gov/public-procurement/recommendation/

Partea rea sau partea buna este cd nu existd un termen limita pentru finalizarea proceselor de
aderare. Rezultatul si calendarul depind de capacitatea fiecarei tari candidate de a se alinia la
standardele si cele mai bune practici ale OECD. Pentru o tara ca Romania, absenta unui deadline nu
ne face bine. Si cred ca aici este nevoie de ambitia de a nu raméane doar la stadiul de aspiranti si
speranta perpetud. Dacd vrem, eu cred cd putem sa Incheiem acest proces 1n cinci ani. Da, asta e
ambitios. Pentru cd mai avem multa treaba de facut.

sursa: republica.ro, 31 ianuarie 2022, autor Elena Calistru

ierduti 1 ie. intampla cand ii spui copilului tau: i
% Pierduti in comparatie. Ce se intAmpla cind ii spui copilului tau: "te fac
de ras!"

Inainte de a o aduce pe lume, mi-am spus ca trebuie sa ma dezbrac de ego-ul meu si si o primesc
asa cum este, n acceptare totald. Cu alte cuvinte, mi-am spus ca poate sa iasa si urata, poate chiar
nici prea desteaptd, numai sanatoasa sa fie.

Imi promisesem ci n-o sa-mi tratez copilul ca pe o marfd, in comparatie cu ce au ceilalti parinti; ca
n-0 s-o arunc in competitii de dragul colectiei de diplome pe perete. Eram sigura ca eu n-o si fac
greseala parintilor nostri, ca voi fi libera de judecati si cantariri, ca voi fi dincolo de pedepse si
recompense in grija ei, ca un ghid si ca un invatacel, de la ea catre mine.

Dupa ceva ani la catedra si parinti de tot felul pe la usile claselor mele, imi facusem o colectie de
”asa nu-uri”’, numai bune de indrumat un exemplar asa special cum aveam sa fiu.

Nu trecusera nici cateva ore cand cineva din salon s-a Intdmplat sa constate ca fata mea pare cea
mai mare si mai vioaie dintre nou-ndscutii ultimelor zile. Hopaa, stai asaaa! Chiar are dreptateee!
Atat mi-a trebuit: a navalit In mine toatd mandria din lume: ficusem ceva grozav, toata lumea
vedea, deci, neaparat, asta! Copilul meu era deja mai bun decat toti ceilalti! Trebuie sa fi fost
meritul meu, altfel,cum? Nu va mai povestesc cata bucurie, speranta si incredere m-au navalit, odata
cu certitudinea ca si altii vad ca, totusi, e inevitabil sd am un copil extraordinar.

Noi, parintii de astazi, am crescut in plina inflorire a mentalitatii ca in formarea unui om existd
anii de debut, un pic mai strambi, defecti, incompleti si buni de ajustat. La radacinile relatiei cu
copilul, exista convingerea — unanim impartdsita — ca trebuie sd judecam si sd indreptam; ca omul,
lasat liber, tinde spre zero, nu creste, nu se dezvolta...

Mi-am dat, totusi, destul de repede cateva suturi imaginare si m-am trimis inapoi, la bibliografie;
mi-am spus ce stiu si acum — ca noi, parintii suntem de mii de ori mai buni in afara identitatii
noastre de carton: nu orgoliile personale, nu nevoia de a face lucruri 1dudabile, de a da bine, de a ne
mandri cu reusitele sunt cele care ne cresc copiii. La rddadcina lor pui recunoastere si acceptare, fara
judecata, fara comparatii, fara sd il faci parte din tine, prelungirea ta, proiectul tau de viata.

Toate suna bine si nobil, numai ca dincolo de ce inteleg cu mintea, existd o zond de dinapoia mea
care ma preia automat, ma dirijeaza ca pe o marioneta.

Asa ca, inevitabil, la prima ei serbare am fost sigura ca este cel mai frumos copil din clasa. Asa de
frumoasa era, cd Tmi venea sd o strang de gat pe educatoare ca a asezat-o cam in margine. Si atunci
am strans din dinti si mi-am promis sa reflectez acasa la pornirea asta rea din mine. Nu ca sa ma
pedepsesc, nu ca s ma Invinovatesc, dar ca sa stiu cum sa ard mai repede toata zestrea asta
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pacdtoasa a anilor mei de inceput, a anilor in care am devenit eu, legata direct de cum ma vad altii,
cat de des ma lauda, catd multumire le aduc cand sunt cuminte.

Noi, parintii de astazi, am crescut in plind inflorire a mentalitatii cd in formarea unui om exista anii
de debut, un pic mai strambi, defecti, incompleti si buni de ajustat. La radacinile relatiei cu copilul,
exista convingerea — unanim impartasita — ca trebuie sa judecam si sa indreptam; ca omul, lasat
liber, tinde spre zero, nu creste, nu se dezvolta. De aceea, in abecedarul nostru relational, stau, inca
de la inceput, pe langd imbatisari si Ingrijiri, si judecata, Invinovatirea, indreptarea prin rusinare,
corectura fizicd sau prin cuvinte care dor. Din reflex, ne tot corectam copiii, le tot facem observatii,
i1 dojenim, ii ddscdlim. Cu cele mai bune intentii, luptam cu natura lor, cam cu aceeasi indarjire pe
care o aratam fatd de noi insine, cand ne pedepsim, judecam si Invinovatim pentru viata noastra.

La baza neacceptarii stau eurile noastre inflamate, ranile educatiei parintilor nostri prin comparatie :
te faci de ras” — te vad vecinii” — “cine a luat cea mai mare notda?” fii si tu ca el”, “ce, tu esti mai
prost?” etc. Dacd ne-am elibera de comparatii, i-am creste fara fricd. Fard teama ca exista o sigura
poartd ingusta prin care trec numai cei potriviti, la un moment dat, in viata, cand se da un imaginar
start catre succes. Am recunoaste ca existd mii de modele de reusitd, mii de variante de oameni
realizati, mii de moduri de a fi bine. Cand nu comparam, acceptdm ce avem, suntem recunoscatori
pentru dar. Copiii au doar nevoie sa fie vazuti — asa cum este fiecare, nu cum nu este inca. ”’Se putea
s1 mai bine” este expresia care ucide ce este, ce simte si gandeste un copil la un moment dat. El nu
poate fi mai bun decat este atunci — de fapt, el este mereu cea mai bund varianta a lui posibild. Noi
insine suntem, in orice moment al vietii noastre, cea mai buna varianta posibild de pand atunci, cea
mai potrivitd versiune a noastrd. Cam toate momentele anterioare au dus aici si acum. Nu existd un
palier simultan si un macaz personal pe care, daca l-as fi tras, eu si copilul meu am fi fost mai bine,
mai valorosi, mai stralucitori.

Copiii care au alaturi parinti mereu indoiti, nelinistiti, in cautare i cantarire comparativa cu restul
lumii par mereu sa-si epuizeze bateriile inainte de vreme.

Tot ce face, simte si gandeste copilul tiu este in fluxul convingerilor si al frazelor tale. Il compari cu
altii, 1l inchizi. Te indoiesti de el, 1l ucizi incet. 1 critici, 11 negi: nu il accepti ca este.

Reflexele noastre egoiste or sd dea mereu buzna, or sd ne traga de guler. Sunt adanc bagate in
celulele noastre de supravietuitori ai unor vremuri tulburi — bunicii nostri au facut razboaie si au
cunoscut foametea. Indarjirea lor e copiata astizi in teama ca, poate, copiii nostri n-or si se
realizeze, n-or sa fie la fel de buni cu ai vecinului. Echilibrul lor va veni din acceptare, din nefrica
noastra ca poate, atunci cand sufletele vin pe lume, se baga, parca, marfa la supermaket — una mai
buna, alta mai ieftina. Copiii cresc din catd putere existd In speranta noastra, in increderea noastra si
in puterea de a ne pune ochelari de cal cand ii privim si-i ascultam.

De cand lucrez cu copii, de 20 si mai bine de ani, am simtit mereu ca dincolo de pedagogii, sanse
speciale si intelect, puterea copiilor vine din cei care stiu sd ii contina asa cum sunt ei. Acestia cresc
cel mai autonom, au busola cu ei tot timpul. Copiii care au aldturi parinti mereu indoiti, nelinistiti,
in cdutare si cntarire comparativa cu restul lumii par mereu sd-si epuizeze bateriile inainte de
vreme. Cam toate ambitiile lor se subordoneaza multumirii celorlalti; sistemele lor de autoreglare
tin de emotiile altora.
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Ca pdrinte, trebuie sa te pandesti Intai pe tine, sa-ti adulmeci reflexele proaste si sa-ti inghiti
judecitile comparative. Copiii le simt cu mult inainte de a le pune in cuvinte. Isi pierd drumul in
comparatii, si-1 gdsesc 1n acceptare neconditionata.

sursa: www.republica.ro, autor Oana Moraru

NA
f) ENTRU
c DUCATIE

ETOP

%+ UP EDUCATION - invitatie

Am dezvoltat un concept educational integrat, care sa aduca VALOARE pe termen scurt, mediu si
lung.
Cum reusim sa aducem VALOARE pentru educatie?

e Am selectat, pe baza experientei noastre in domeniul educatiei, a colaborarilor anterioare, a
cercetarilor legate de asteptarile elevilor, a bunelor practici internationale, un
grup EXCEPTIONAL de profesori!

e Ne bazim pe OAMENI si pe TEHNOLOGIE!

o Oferim un mix de Oameni cu Experienta - Metode - Instrumente - Contexte, livrate
consistent si adaptate fiecarei persoane!

o Oferim consiliere si orientare scolard si profesionald, dezvoltare personald, din dorinta de
a obtine impreuna cele mai bune rezultate, de a descoperi potentialul fiecaruia si de a incuraja
talentele ascunse ale fiecarui copil, de a modela caractere puternice!

e Suntem alaturi de copii si parinti inca de la prima intalnire si oferim sprijin in structurarea
eficientd a parcursului de invatare, in construirea increderii 1n sine, in cresterea motivatiei pentru
invatare si dezvoltare personala!

Va invitam sa faceti parte dintr-o experienta educationald valoroasa si valorizatoare pentru
copilul dumneavoastra!

Serviciile pe care le oferim se realizeaza cu preponderentd online, dar se pot asigura si intalniri
directe, la sediul nostru din Soseaua Nordului nr. 94 C, sector 1, Bucuresti.

sursa. WWW.Uped.FO

v Pregatiti-va de Sf Valentin!!!

Toti pentru unul, unul pentru toti!

RENINCO - Buletin Informativ nr.6, anul 10, saptamana 7 — 13 februarie 2022

Page 1 1


http://www.republica.ro/
http://www.uped.ro/

