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% Prima tari cu un presedinte paralizat

Presedintele ales al Ecuadorului, Lenin Moreno, care este paraplegic, va deveni un sef de stat mai
putin obisnuit, care isi va prelua atributiile, luna viitoare, din scaunul cu rotile, trezind astfel
speranta In randul persoanelor cu dizabilitati din lumea Intreaga, comenteaza Reuters.

Socialistul Lenin Moreno, in varstd de 64 de ani, si-a pierdut mobilitatea ambelor picioare dupa ce a
fost impuscat, in urma cu doud decenii, Tn timpul unui jaf comis intr-un magazin din care cumpara
paine impreund cu sotia sa. Dupa o recuperare dificild, Moreno a declarat ca a ales s "continue sa
traiascd" si a scris circa zece carfi motivationale, inclusiv una despre terapia prin umor intitulata
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"Razi, nu fi bolnav". Fost emisar special al ONU pentru persoanele cu dizabilitafi, Moreno va
deveni unul dintre mai proeminenti lideri cu dizabilitati de la presedintele american Franklin D.
Roosevelt, care a condus tara in timpul Marii Depresiuni si a Celui de-Al Doilea Razboi Mondial
din scaunul cu rotile dupa ce s-a imbolnavit de poliomielita.

Asociatiile pentru persoane cu dizabilitati au transmis luni mesaje prin care au salutat victoria lui
Moreno in al doilea tur de scrutin al alegerilor prezidentiale desfasurate duminica in Ecuador. "Este
o onoare ca Lenin este noul presedinte al Ecuadorului. Multe felicitari", a scris pe Twitter Asociatia
persoanelor cu dizabilitati din Ecuador, potrivit sursei citate.

In timpul activitatii sale ca vicepresedinte, politica lui Moreno a fost centratd pe imbunititirea vietii
persoanelor cu dizabilitati din tara sa. El a ajutat la alcatuirea unei baze de date cu persoane cu
dizabilitati astfel incat acestea sd poatd beneficia de tratament specific pentru nevoile lor si a facut
presiuni asupra Guvernului pentru a asigura un venit lunar familiilor care au membri cu dizabilitati.
Moreno a castigat al doilea tur al scrutinului prezidential impotriva candidatului conservator
Guillermo Lasso, sustinut de alianta de centru-dreapta CREO-SUMA. Lenin Moreno a fost
candidatul aliantei de guvernamant PAIS. In primul tur al scrutinului prezidential, desfasurat la 19
februarie, el a obtinut 39,36%, iar Lasso 28,9% din voturi.

Lenin Moreno s-a nascut in Nuevo Rocafuerte, in 1953. El a studiat administratia publicd la
Universitatea Centrald din Quito. In timpul campaniei electorale, Moreno a promis si sporeasci
bunastarea generald a conationalilor sdi si sd acorde o atentie speciald persoanelor cu dizabilitéti,
mamelor singure, tinerilor si persoanelor in varstd. De asemenea, in discursul rostit dupa anuntul
victoriei sale, s-a angajat sa depuna eforturi pentru a gasi solutii la probleme sociale stringente,
precum lipsa spatiilor de locuit si analfabetismul. In timpul campaniei electorale, Guillermo Lasso a
criticat programele lui Moreno in favoarea persoanelor cu dizabilitati si si-a exprimat ingrijorarea
fata de starea de sanatate a acestuia, conform Agerpres.

Criticii lui Moreno au avertizat, la randul lor, cd Moreno a promis prea multe in campanie, in
contextul in care tara se recupereaza dupd recesiunea de anul trecut. De asemenea, multi cetateni
apartinand clasei de mijloc s-au aratat nemulfumiti de faptul ca ecuadorienii cu venituri modeste au
primit prea multe beneficii materiale in timpul mandatului de zece ani al fostului presedinte de

stanga Rafael Correa in timp ce ei au fost impovarati de taxele prea mari.
http://www.stiripesurse.ro/, 4 aprilie 2017, autor Gabriel Zamfirescu

% Serviciile sociale se aduna la Bucuresti pe 4 mai, la Conferinta Nationali -
Voluntariat in domeniul Social si Servicii Sociale —

Federatia VOLUM va invita sa participati la Conferinta Nationald ,,Voluntariat in
domeniul Social si Servicii Sociale”, ce va reuni zeci de reprezentanti ai mediului
Y 9 L A M ONG, institutiilor publice si companiilor, in data de 4 mai, in Bucuresti.
Conform Strategiei Nationale privind incluziunea sociala si reducerea saraciei 2014 — 2020, in
Romania in perioada 2012-2013 numarul persoanelor vulnerabile includeau un numar estimat de:
« 1,85 milioane de romi,
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e aproximativ 1,4 milioane de copii saraci (cu varste cuprinse Intre 0 si 17 ani),

e peste 725.000 de persoane varstnice cu varsta peste 80 de ani,

e 687.000 de copii si adulti cu dizabilitati care traiesc in gospodarii

o alti 16.800 de copii care tradiesc in institutii,

e peste 62.000 de copii cuprinsi in sistemul de protectie speciala (fie in centre de plasament,
fie in puncte de ingrijire familiald)

e aproximativ 1.500 de copii abandonati in unitati medicale.

In acest context, organizatiile furnizoare de servicii sociale si care desfasoara activitati in domeniul
social, au nevoie de sprijin si suport, pentru a implica voluntari in programe sustenabile, ce pot
aduce schimbari cu impact in comunitate.

Proiectul Voluntariat in Servicii Sociale (V.1.S.S) a pornit din dorinta de a aduce calitate, structura
si profesionalism programelor de voluntariat derulate in servicii sociale, peste tot in Romania.
Astfel, Federatia VOLUM a pornit la drum cu 5 organizatii partenere care, zi de zi in activitatile lor,
aduc plus valoare pentru 5 categorii de oameni care au nevoie de ajutor in cladirea unei vieti
,hormale”, demne, in care componenta principala este umanitatea: victime ale violentei domestice,
persoane cu scleroza multipla in plagi, copii cu dizabilitéti, copii cu tulburari de spectru autist, copii
din centre de zi si institutionalizati.

Conferinta vine in sprijinul scopului principal al proiectului: de a contribui la cresterea accesului la
servicii sociale de calitate, prin dezvoltarea unor programe de voluntariat profesioniste.

Pe 4 mai, reprezentanti ai organizatiilor neguvernamentale, institutiilor publice si companiilor
interesate de domeniul social, sunt invitati sd participe in cadrul conferintei, unde vor avea
posibilitatea de a se inscrie n cadrul a doud din cele opt ateliere desfasurate in paralel. Acestea vor
viza diferite teme de interes pentru domeniu, precum: educatie pentru drepturilor omului si
impactul actiunilor constiente ale voluntarilor in lucrul cu beneficiarii, rolul coordonatorilor de
voluntari in gestionarea voluntarilor in activitati de servicii sociale, dezvoltarea de programe de
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sociala, instrumente de sprijin pentru organizatii care dezvolta programe de voluntariat in acest
domeniu, gestionarea impactului psiho-emotional asupra voluntarilor care desfasoara activitati in
domeniul social, masurarea calitativa a impactului programelor de voluntariat in servicii sociale,
metode de interventie sociala. Din agenda evenimentului fac parte si o sesiune extinsd de
networking intre reprezentantii organizatiilor, institutiilor si companiilor prezente la eveniment,
precum si o sesiune de discursuri inspirationale din domeniul social.

De asemenea, in cadrul acestei conferinte, va fi prezentata si prima variantd a pachetului de resurse
destinat coordonatorilor de voluntari care gestioneaza voluntari in lucrul cu: victime ale violentei
domestice, persoane cu scleroza multipla in plagi, copii cu dizabilitati, copii cu tulburari de spectru
autist, copii din centre de zi si institutionalizati. Acest pachet de resurse este realizat cu sprijinul si
expertiza grupurilor de lucru formate mpreund cu cei cinci parteneri din proiect: Fundatia
Serviciilor Sociale Bethany, Fundatia de Sprijin Comunitar Bacau, Asociatia Help
Autism, Asociatia Necuvinte, Asociatia SM Speromax Alba.

,INecontenit incercam sa cream instrumente §i contexte care sa consolideze eforturile pe care
organizatii din Romadnia le fac pentru a aduce o schimbare, prin voluntariat, oferind celor in nevoie
sprijin si oportunitati la o viata mai buna, intr-o societate in care se simt acceptati, integrafi si
respectati pentru ceea ce sunt. Aceasta conferinta sta sub umbrela Umanitatii si ne dorim sa cream
un context in care sa ne reamintim care este ,,de ce-ul’ care ne-a motivat sa devenim cetdteni
activi in comunitate, sa facem voluntariat pentru a-i ajuta pe ceilalti. Ne nastem avand drepturile
omului care, intr-o lume ,,normala” si nu ideald, ne-ar crea sigurantd, ne-ar da sprijin pentru o
viata decenta, fara a fi exclusi si considerati ,,diferiti” pentru ca avem o dizabilitate, nu avem o
familie in sensul clasic si social sau pentru cda avem nevoie de sprijin sporit pentru a deveni
independenti. Ne dorim, din ce in ce mai mult, sa ne reamintim valorile care stau la baza
voluntariatului si sa ne reunim cu toti cei care, la randul lor, fac o schimbare prin voluntariat.
Astfel, invitatia catre participantii la conferinta este de a cladi impreuna un viitor , drept”,
#CuDrag pentru cel apropiat.” declara Ana-Maria Gradinariu, coordonator programe.

Conferinta va avea loc joi, 4 mai, la Phoenicia Grand Hotel Bucuresti, incepand cu ora 09:30.

Inscrierea se va face doar 1in baza completirii formularului postat la  adresa:
https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIpQLSeyVrIVQzKur43XPrrL0dUbiznWfbwdfkQ3S8A
JTUOVpiDDJg/viewform?c=0&w=1r pana pe 19 aprilie, participantii primind o confirmare, in
functie de locurile disponibile.

sursa: www.stiriong.ro, 5 aprilie 2017
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% Interventie timpurie

Reproducem scrisoarea dlui Marin Mic ca invitatie la cunoasterea si aprofundarea domeniului
privind interventia timpurie:

Dragi colegi si prieteni,

din pacate, dupa conferinta cu tema "Interventia timpurie la copilul cu dizabilitati" de anul trecut,
de la Bistrita, din luna martie, nu ne-am mai auzit si vazut.

Eu ma stradui in continuare sa-mi aprofundez cunostintele pe aceasta tema si constat cu o oarecare
surprindere ca interventia timpurie la copil este un trend care capata din ce in ce mai multa
consistenta la nivel mondial, mai ales ca este sustinuta cu argumente stiintifice de universitati de
mare prestigiu, incepand cu Harvard.

La inceputul acestui an am reusit sa obtin o microfinantare prin granturile SEE 2009 — 2014, in
cadrul Fondului ONG in Romania, Relatii bilaterale, cu care am efectuat o scurta vizita in
Norvegia, am cules informatii despre sistemul lor de servicii pentru copilul mic, pe cele trei mari
domenii: educatie, sanatate si protectie sociala, pentru perioada prenatala si primii 3 ani de viata.

Am incercat apoi sa compar ce se intampla la ei cu ce se intampla la noi si am intocmit un draft de
document, pe care I-am postat pe site-ul nostru www.interventie-timpurie.ro, in ambele versiuni, in
limba romana si engleza.

(http://interventie-timpurie.ro/articole/ )

Nu este in nici un caz un raport exhaustiv, care sa fi reusit sa acopere toate aspectele acestei teme,
deoarece in scurtul timp alocat si cu resursele limitate asa ceva nu era posibil, insa este un draft,
ce contine cateva elemente care mi s-a parut util a fi mentionate.

Documentul are 3 parti ce acopera cele 3 domenii: educatie, sanatate si protectie sociala si la
finalul fiecaruia am inclus o serie de sugestii si recomandari care ar putea sa imbunatateasca
serviciile la noi.

Va invit pe toti cei interesati de domeniul interventiei timpurii la copii sa va faceti putin timp sa
analizati cu un ochi critic documentul si sa-l amendati unde e cazul si sa-I completati unde e
nevoie, atat cu informatii cat si cu recomandari, pentru reusi impreuna sa-i dam o forma
ameliorata, ce ne poate ghida in pregatirea urmatoarelor proiecte si . . . . sper eu . .intr-o0 buna zi .
. .0 strategie nationala integrata in domeniul interventiei timpurii, pe care o consider in egala
masura posibila si foarte necesara.

Va invit si cu aceasta ocazie sa folositi website-ul www.interventie-timpurie.ro ca o platforma de
comunicare, pentru a posta acolo articole, studii sau video relevante. Daca nu ati mai intrat
demult, o puteti face acum pentru a viziona cateva video scurte si foarte interesante despre
dezvoltarea creierului la copii, pe care le-am incarcat recent. Daca aveti dificultati cu limba
engleza, se poate activa subtitrarea in limba romana.

Numai bine tuturor!
Marin MIC, Director executiv, Fundatia Inocenti, www.inocenti.ro, tel. +4 0744 866806
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# Bullying. Cum si inviatim un copil s faca fatd umilirii, hartuirii si
intimidarii

Pentru foarte multi copii interactiunea cu alti copii, in locuri in care supervizarea din partea unui
adult este mai redusa (in curtea scolii, pe terenul de sport, in pauze, in vestiare sau pe drumul spre
casd), reprezintd o lectie de viatd foarte dureroasa.

Toate aceste experiente in care un copil este pus sa faca anumite lucruri umilitoare pentru distractia
altor copii, este hartuit, etichetat, amenintat, deposedat de anumite bunuri etc., isi pun amprenta
asupra modului 1n care el se va percepe pe sine si pe cei din jurul sau. Unii dintre acesti copii vor
alege sa adopte si ei acelasi comportament, exploatandu-i pe cei pe care 1i percep ca sunt ,,mai
slabi” decat ei sau mai lipsiti de resurse (ex: nu au prieteni), altii raman ,,ciuca bataii de joc” pentru
ca le este frica sa vorbeasca. Mai exista si categoria copiilor care reusesc sa isi infrunte frica si cer
ajutorul unui adult.

Pentru ca nu putem s ne insofim permanent copiii in toate locurile in care acestia sunt nevoiti sa
meargd, mai ales la varsta adolescentei este foarte important sd ii invatdm cum sa faca fatd acestor
situatii.

Toate exemplele date mai sus sunt circumscrise fenomenului de bullying. Bullying-ul este un
termen umbreld care inglobeaza o serie de comportamente agresive prin intermediul carora un copil
incearca sa obtina unele beneficii cum ar fi: apreciere, valorizare, atentie din partea celorlal{i colegi
sau chiar o serie de bunuri. Se deosebeste de celelalte tipuri de comportamente agresive (lovit,
smuls, Tmpins, Injurat) prin faptul ca nu apare ca reactie la anumite emotii de disconfort (furie,
tristete, etc).

Care sunt cele mai frecvente comportamente de bullying?

Odata cu varsta, creste frecventa comportamentelor de bullying, iar formele de manifestare se
accentueazd. Astfel, daca la gradinita copiii se eticheteaza sau isi pun porecle, scolaritatea mica
aduce in prim plan forme mult mai accentuate. Cele mai frecvente forme de bullying din
scolaritatea micd sunt: tachinarea (ex. ,,aragaz cu patru ochi” pentru copiii care poarta ochelari,
,balend” pentru copiii care au o greutate mai mare, ,,girafa” pentru copiii mai inalti, ,,sdrac” pentru
protectie de stat), izolarea unui copil (,,Nu vorbiti cu ea!”; ,,Nu ai ce cauta pe terenul de sport!”),
impréstierea de zvonuri false.
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Trecerea la gimnaziu se asociaza cu forme din ce in ce mai complicate. La cele mentionate mai sus
se adauga: intimidarea, umilirea, distrugerea bunurilor personale (ii scuipa foile caietului sau ii rupe
obiectele), deposedarea de bunuri (ii ia cu forfa banii, mancarea, hainele).

De ce unii copii aleg sa se comporte asa?

Comportamentul de bullying este o cale prin care unii copii au invatat sa primeasca atentie, chiar
daca intr-un mod negativ. Alfi copii se manifesta astfel pentru ca asa au Invatat sa se simta puternici
(cand ceilalti se tem de ei). Pentru alti copii, comportamentul de bullying reprezinta o cale usoara de
a fi perceputi de ceilalti ca fiind ,,cool”. Nevoia de integrare este atat de mare, incat copiii pot sa se
comporte astfel pentru a fi acceptati de copiii cu o popularitate mai mare. Exista si situatii cand
copiii imita modelele invatate - ei actioneaza in acelasi mod in care au fost tratati si ei in contextele
lor de viata. Si mai exista si categoria copiilor care interpreteaza gresit diferentele culturale si
etnice.

Cum le va fi afectata viata celor care manifesta frecvent comportamente de bullying.
Bullyingul este un factor de risc pentru abandonul scolar si delincventa juvenila. Elevii care
agreseaza sunt de 5 - 6 ori mai predispusi sa se implice 1n actiuni antisociale la varsta adulta.
(Olweus, 1991)

Ce impact are bullying-ul asupra vietii copilului care primeste un astfel de tratament.

Cel mai adesea, un copil care a fost sever agresat ajunge sa Intrerupa scoala din teama ca ar putea sa
fie agresat din nou. Chiar si in cazul celor mai usoare forme, expunerea repetata la o experienta de
agresare 1i predispune pe copii la dezvoltarea a numeroase probleme de sandtate mentala: depresie,
anxietate, tulburdri de comportament alimentar, etc. (Limber si Nation, 1998).

Ce putem face?

Un copil care este victima a bullying-ului are nevoie de sprijinul adultilor din jurul lui. Cu ajutorul
dvs., copiii Tnvatd cum sa facad fata comportamentelor de tachinare, poreclire sau a altor forme mult
mai grave. Fiecare copil are nevoie sa primeasca mesajul ca aceste tipuri de comportamente sunt
inacceptabile. Deoarece bullying-ul apare de obicei in comunitatile de copii, acest mesaj trebuie sa
fie promovat si Intarit atat la scoald, cat si acasa. Pentru ca bullying-ul afecteaza pe toti elevii din
grup, nu se reduce doar la copilul care agreseaza si la victima, este important sa 11 invatam pe copii
ce sa faca daca sunt martorii unui asemenea eveniment. Martorii bullying-ului, care sunt de obicei
ceilalti copii, de multe ori se simt in secret usurati ca nu sunt ei tinta bullying-ului si tind sa evite
agresorul, nefiind dispusi sa intervina in apararea copilului agresat. Bullying-ul creeaza o atmosfera
pervaziva si nedefinita de intimidare, frica si tdcere printre copii.

Pasi in gestionarea comportamentului de tachinare.

Tachinarea nu poate fi intotdeauna prevenita, iar noi nu putem controla ceea ce spun sau fac ceilalti.
Ce putem face intr-o astfel de situatie este sa il invatam pe copil cum sd isi controleze propriile
reactii. Aceasta, deoarece multor copii le lipsesc abilitdfile sociale necesare pentru a face fata
glumelor, etichetarilor si farselor colegilor lor. In momentul in care ei plang sau se infurie, nu fac
decat sa 1si incurajeze colegii in a continua.

Invatati copilul prin joc de rol ce sa isi spund in situatia respectiva sau sa o priveasca diferit.
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Copilul poate sa isi spuna: ,,chiar daca nu imi place cum ma porecleste pot sa fac fata acestei
situatii ““; poate sa isi puna o intrebare care sa verifice valoarea de adevar a celor spuse pe
seama sa: ,,este adevarat ce spune ... despre mine?”’ (de cele mai multe ori se dovedeste ca
nu); poate sa se gandeasca la calitatile sale care contravin remarcilor negative facute la
adresa sa.

Invatati copilul prin joc de rol sd se comporte diferit:

Ignorarea copilului care tachineaza - sa se comporte ca si cum celalalt este invizibil si sa
actioneze ca §i cum nimic nu s-a intamplat. (Manifestarea furiei sau izbucnirea in plans
adesea accelereaza comportamentele de tachinare). Ignorarea NU este o metoda buna in
situatii in care cineva tachineaza de foarte mult timp si foloseste comportamente de bullying
cu scopul de a-1 intimida). Daca este posibil, este recomandat sa plece din situatie.
Transmiterea de mesaje la persoana | - acest tip de mesaj asertiv este 0 metoda buna de
exprimare a propriilor emotii: ,,Sunt trist/nu-mi place cand faci glume pe seama ochelarilor
mei, as prefera sa incetezi”. Exersarea acestei tehnici presupune stabilirea contactul vizual si
folosirea unei ton ferm. Aceasta tehnica functioneaza cand este folosita intr-un cadru
controlat, in care existd un adult, exista niste reguli, etc. (cum ar fi in clasd, la scoald).
Folosirea ei in recreatie sau in curtea scolii poate sa duca la agravarea situatiei (copilul care
tachineaza face si mai rau deoarece a observat ca ceea ce face el, produce o emotie sau a
obtinut ceea ce si-a dorit).

Raspunsul paradoxal. Aceasta tehnica invata copilul cum sa-si schimbe modul in care
vede sau intelege cuvintele pe care celalalt le spune la adresa sa. Astfel, el poate sa schimbe
cuvintele de tachinare in complimente. De exemplu, un copil face glume pe seama sa ca
poarti ochelari si spune ,,aragaz cu 4 ochi”. In aceast situatie, poate si raspunda politicos:
,Multumesc ca ai remarcat ca am ochelari!” (copilul care a facut remarca nepotrivita este de
reguld confuz cand nu primeste reactia obisnuita de furie sau de frustrare). Un alt tip de
raspuns paradoxal este exprimarea acordului fata de aspectele la care se refera cel ce
tachineaza. De exemplu, raspunsul adecvat la adresa unui copil care tachineaza si spune ,,Ai
asa de mulfi pistrui!” ar putea fi ,,Este adevarat, am o multime de pistrui!”. Acordul cu
aspectele semnalate elimina dorinta de a tine ascuns pistruii, lasd agresorul fara replica
deoarece conflictul este blocat.

Raspunsul cu un compliment este un alt tip de reactie care descurajeaza tachinarea. De
exemplu, daca cineva rade de modul in care copilul aleargd, acesta ar putea rdspunde cu un
compliment ,, Tu esti un bun alergator!”. Umorul este un alt tip eficient de reactie deoarece
este total diferit de raspunsul asteptat si subliniaza faptul cd nu existd un punct vulnerabil
care si fi fost atins. In plus, rasul poate si schimbe o situatie cu potential de ranire, intr-una
comica.

"’

Pentru situatiile in care comportamentul de bullying se mentine si nimic nu pare sd functioneze,
copiii au nevoie sa solicite ajutorul unui adult: Primul pas in reducerea comportamentelor de
bullying este sa le recunoastem si sd facem ceva pentru stoparea lor (ex. s semnaleze prietenilor,
cadrelor didactice, parintilor atunci cand nu stiu sau nu reusesc sa faca fata singuri).

In concluzie:
Ce trebuie sa faca un copil care este agresat?

Sa ignore comportamentul de agresare (doar in faza initiala!).
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o Sa se distanteze de situatia si locul respectiv.

e Siareactioneze intr-o maniera ferma (invatarea abilitatilor asertive).

o Sa se asigure de protectie (solicitarea ajutorului).
Ce este important sa evite un copil care este agresat: sa se infurie/sa planga; sa se comporte agresiv
(sa loveasca, sa njure etc.), sa aduca alti copii sau o gasca cu ajutorul careia sa isi faca dreptate, sa
raspunda cu tachinare.

Important de retinut!

Toti adultii, cadre didactice si parinti, care au legatura cu scoala trebuie sa fie vigilenti in a
identifica acest fenomen si a interveni. O datd identificat fenomenul este necesar ca adultii sa
respecte cele 3 principii de interventie:

1.SA ACTIONEZE IMEDIAT

2.SA-1 OFERE CREDIT COPILUL AGRESAT

3.SA TA MASURI PENTRU A DIMINUA PUTEREA CELUI CARE AGRESEAZA.

Bibliografie:

1.Juvonen, J. & Graham, S. (Eds.) (2001). Peer harassment in school. New York: Guilford Publications.2.
2.0lweus, D. (2001). Olweus' core program against bullying and antisocial behavior: A teacher handbook. HEMIL-
senteret, Universitetet i Bergen, N-5015 Bergen, Norway.

3.0lweus, D. (2002) A profile of bullying at school. Educational Leadership, Vol.60, pp. 12-17.

Autor Sorina Petrica, 16 februarie 2016, republica.ro

4+ Floarea RARA, monument al naturii - infloreste doar 14 zile pe an

In apropiere de Targu Jiu, in pddurea din comuna Dénesti, a inflorit de céteva zile laleaua pestritd.
Floarea de sah, cum mai este cunoscuta, e pe cale de disparitie si din acest motiv este ocrotita de
lege. Printre arborii seculari, laleaua pestritd se intinde pe o suprafata de 100 de hectare.
Padurarii din zona au grija ca laleaua sa ramand in padure, desi in ultimii ani localnicii §i nu
numai au mers sa culeaga flori ca sd le ia acasa.

"Este o padure unicd in tard. Este un monument al naturii. Pdzim din greu pentru protejarea ei,
pentru ca oamenii sunt tentati sd mai rupa cate o floare ca sa o duca acasa. Pana acum, anul acesta,
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nu a fost nevoie sa intocmim acte de constatare a contraventiei. Ne-am facut datoria prin patrulari
colective si individuale. Sa speram ca nu vom avea probleme si oamenii vor intelege sa protejeze ce
avem noi aici®, a declarat Romica Prodea, padurar in zona.

Doar 14 zile pe an poate fi admirata

Padurea care adaposteste laleaua pestrita se afla la doar cativa kilometri de municipiul Targu Jiu.
Doar in Bistrita si Timis se mai gaseste aceastd floare rard, insa suprafata pe care creste acolo este
mult mai mica. Turistii au la dispozitie numai cateva zile pentru a admira florile respective.
,,Laleaua pestrita poate fi admirata doar 14 zile pe an. Anul acesta a Inflorit ceva mai devreme
pentru ca timpul a fost mai calduros. Florile se dezvolta doar in zone salbatice, iar umiditatea joaca
un rol extrem de important in dezvoltarea lor. Este un parau care curge prin zona. Terenul este unul
argilos, care ajuta laleaua pestrita. Le prieste arealul si flora se combina perfect cu fauna in aceasta

zond a padurii Danesti. E foarte multd umezeala aici®, a explicat padurarul Romica Prodea.
sursa:https://www.realitatea.net/floarea-rara-monument-al-naturii-infloreste-doar-14-zile-pe-an-in-ce-zona-din-
romania-se-gaseste_2047121.html#sthash.bmoNbnNM.dpuf

% Primiria Capitalei va invitd si petrecem cu bucurie Sarbitorile Pascale!

Primaria Capitalei, prin creart — Centrul de Creatie, Arta si Traditie si Arcub — Centrul Cultural
al Municipiului Bucuresti, organizeaza ,, Traditii si Flori de Sarbatori”, cel mai mare eveniment
dedicat Sarbatorilor Pascale din Capitald, in perioada 7 — 17 aprilie 2017, in Piata Constitutiei.

Ajuns la cea de-a Vlll-a editie, ,, Traditii si Flori de Sarbatori” isi propune sa valorifice arta
traditionala si sa readuca in atentia publicului valori autentice romanesti. (...)

Targul de Paste este deschis zilnic, intre orele 10:00 — 22:00, si reuneste 110 casute cu produse
autentice romanesti: obiecte sculptate in lemn, obiecte din sticla, ceramica, os, ornamente din
lavanda si panusa, tablouri, tricouri pictate manual, bijuterii din alama si cupru, accesorii din piele,
papusi, instrumente muzicale, ii si costume populare, icoane pictate si preparate culinare: cozonaci,
pasca, prajituri, pldcinte, ciocolata de casa, dulceturi si siropuri, clatite, branzeturi, friptura de miel,
tocanitd, pastrama de berbecut, peste, creveti, calamar, midii, drob, sarmalute de post, fructe si
legume romanesti, sucuri naturale sau inghetata.

Activitati pentru cei mici

Cei mici se vor putea bucura de o paleta diversificata de ateliere cu intrare gratuita, care se vor
desfasura zilnic, intr-un foisor special amenajat din Piata Constitutiei. Programul activitatilor
cuprinde: ateliere de face painting, ateliere de povesti muzicale interactive, ateliere de creatie cu
accesorii din fetru, margele si paiete colorate, ateliere de colaje, ateliere de construit oud decorate de
Paste, ateliere de realizat cosuri de rachitd ornate, baloane din nasturi, carlige de rufe din lemn
ornate sau ateliere de construit copaci din hartie. De asemenea, in fiecare zi, trenuletul si caruselul i
asteapta pe copiii dornici de aventuri, In intervalul 10:00 — 22:00.
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Concerte si spectacole
Pe scena din Piata Constiutiei, intre 7 — 9 si 14 — 17 aprilie, vor avea loc spectacole de muzica
sacra, clasica, opera si opereta, dar si concerte folclorice sau de muzica pop-rock, sustinute de cei

mai indragiti interpreti din Romania: INNA, VUNK, HOLOGRAF, CARLA’S DREAMS, RANDI,

NICOLETA NUCA, ALEXANDRA USURELU, precum si spectacole de muzici folclorici sau
clasici: ORCHESTRA NATIONALA , VALAHIA”, LAVINIA GOSTE, GELU VOICU, MARIA
DRAGOMIROIU, GRIGORE LESE, OPERETA STARS, CAMERATA REGALA, GRUPUL
VOCAL ACAPELLA, CORUL SYMBOL si multi altii.

Activitati pe Calea Victoriei
In weekend-ul Saptamanii Mari, sunteti invitati la o plimbare, la pas, pe Calea Victoriei, care va va
intampina cu manifestari artistice de strada si tonete cu bunatati, printre care: oud incondeiate,

icoane pictate, aranjamente florale, bijuterii hand-made, decoratiuni, felicitari etc.

Intrarea la toate activitatile este libera.

sursa: Romania pozitiva, 4 aprilie 2017

Paste bun, in lumind, multumire si sandtate!
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ne reauzim pe 24 aprilie 2017....

Toti pentru unul, unul pentru toti!
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