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MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

Noutati

% Am lansat apelul ,,Programul National pentru Reducerea
Abandonului Scolar (PNRAS) Runda a II-a - Scoli mici”

Data publicarii: miercuri, 1 Noiembrie, 2023

Finantat de
Uniunea Europeana
NextGenerationEU

H » Planul National
de Redresare si Rezilienta

Ministerul Educatiei, in calitate de coordonator de reforme si investitii finantate prin Planul
National de Reforma si Rezilientd (PNRR), lanseaza apelul competitiv de proiecte PNRAS Runda
a ll-a SCOLI MICI.

« Ghidul solicitantului;

o Anexele ghidului sunt disponibile W (arhivi RAR).

In cadrul acestei investitii, unitatile de invatimant eligibile vor fi sprijinite astfel:
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1. Prin grant alocat direct unititii de invatimant pentru o categorie de activitati eligibile si
necesare a se implementa la nivel de unitate de invatamant, vizand:

e Activitati de identificare si monitorizare a elevilor in risc de abandon scolar;

e Activitati pedagogice si de sprijin;

e Activitati extracurriculare/extrascolare;

e Activitati de informare, consiliere, asistenta si educatie a parintilor/ tutorilor legali;

e Activitati de sprijin organizate in parteneriat cu alte autoritati si institutii competente sau cu alti
actori din comunitatea locala;

e Subventii, ajutoare, premii, burse pentru beneficiarii proiectului;

e [ucrdri de amenajare minore, achizitionarea de bunuri (optionale).

2. Prin achizitii centralizate, realizate de Ministerul Educatiei, prin UMPFE, pentru unitatile
de invatamant, cu scopul de a le sprijini din punct de vedere administrativ, urmarindu-se:

e Organizarea unor cursuri de formare la nivel regional/national pe teme relevante pentru
prevenirea abandonului scolar pentru beneficiarii de granturi;

e Achizitionarea si distribuirea unor bunuri si servicii de digitalizare, respectiv dotari cu
echipamente si materiale didactice pentru scolile beneficiare;

e Mentorat si sprijin pentru personalul didactic - beneficiarii de granturi;

Solicitantii eligibili sunt unititile de invatamant preuniversitar de stat cu personalitate juridica,
eligibile in cadrul Schemei de Granturi PNRAS - Scoli Mici, conform Anexei 2 din cadrul Ghidului
solicitantului.

Alocarea financiara pentru apelul de proiecte este de 25 de milioane de euro, iar pentru achizitiile
centralizate - de maximum 25 de milioane de euro, insumand un total de 50 de milioane de euro
dedicate sprijinirii scolilor mici.

Scopul masurilor urmarite atat prin prin acest apel, cat si prin achizitiile centralizate vizeaza
prevenirea si reducerea abandonului scolar si a parasirii timpurii a scolii, incluzand:

» Reducerea absenteismului;

e Cresterea rezultatelor scolare, inclusiv recuperarea pierderilor in invatare/intarzierilor in
dezvoltarea competentelor de baza (scris, citit, socotit), respectiv a competentelor
corespunzdtoare varstei elevilor,

e Cresterea motivatiei elevilor pentru invatare si continuarea studiilor;

e Dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale, inclusiv autonomie, perseverenta, abilitati
sociale, comunicare si colaborare.

[ ]

Apelul este deschis pentru depunerea de proiecte in perioada 01 noiembrie 2023 - 30

noiembrie 2023, pe platforma PNRR.
sursa: https://edu.ro/comunicat_presa_96 2023_lansare_apel _PNRR_PNRAS2_scoli_mici

% Social Justice Parenting

Social Justice Parenting, adica educatie parentala bazata pe justitie sociala.
In educatia parentald bazata pe justitie sociald, parintii isi cresc copiii asa incat ei sa fie constienti de

problemele din societate, sa fie empatici si sa fie implicati in eforturile de a aduce schimbari in
comunitatea lor.
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https://proiecte.pnrr.gov.ro/#/home

De exemplu, parintii le vorbesc copiilor despre inegalitdtile sociale care existd in lume, inclusiv
despre inegalitatile legate de rasa, gen, orientare sexuald, clasd sociala si altele.

Mamele si tatii care practica acest stil de parenting isi incurajeaza copiii sa devina cetateni activi, sa
faca voluntariat, sa participe la campaniile de strangere de fonduri sau sa ia parte la proteste
pasnice. In familiile cu acest stil de educatie se accepti intrebarile, dezbaterile si discutiile
constructive pentru a ajuta copiii sd inteleagd complexitatea problemelor sociale, iar parintii chiar
fac ceea ce propovaduiesc si traiesc respectand valorile si principiile pe care le predau, oferindu-le
un exemplu concret propriilor urmasi.

Cred ca multi dintre noi, parintii de azi, suntem deja in tagma celor care practica educatia
parentald bazatd pe justitie sociald si ne crestem copiii avand la baza aceste reguli, doar ca nu
stiam ca exista un nume special pentru asta.

Energie si copii activi sa avem! Chiar daca nu-i deloc usor cu ei si cu stilurile
7

"~
i)
moderne de parenting -

sursa: Intersectia de bine, natallaseremet

=+ ,,Uite caAt ajutor primesti tu, iar la mine nu vine nimeni”. Despre cum si cat
ne ajutam de cei din jur

Foto: Trevor Adellne/CalaImage/Proflmedla '

Am intalnit, si sunt sigura ca si dvs., oameni care de cate ori se confrunta cu o situatie dificila, se
straduiesc din greu sa o rezolve singuri. Astfel de persoane nici macar nu-si pun problema ca ar
putea cere ajutor: fie ca li se pare ca e un punct de mandrie sa se descurce singuri, fie ca au
perceptia ca ar fi luati in ras dacd ar intreba, fie sunt convinsi ca cei din jur ori nu ar avea
disponibilitatea, ori competenta de a oferi vreo informatie sau ajutor util. Fara a le desconsidera
eforturile, care sunt absolut meritorii, as spune ca astfel de persoane cheltuiesc de multe ori foarte
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mult timp si energie pentru a afla singuri lucruri deja stiute de cel de alaturi. De fapt astfel de
persoane nu-si folosesc eficient resursele sociale; iar acest lucru este in final pagubos. Ca sa fac o
comparatie, e ca si cand as decide sd ma imbrac folosindu-ma doar de o singura mana. Da, probabil
o pot face, si cand am avut o mana bandajata de la vreo taietura am si facut-o, dar de ce as pierde
timpul incheindu-mi nasturii doar cu dreapta si 1asand stanga nefolosita?

Cele de mai sus se refera la tipul de ajutor numit in psihologie suport social instrumental respectiv
obtinerea de la cei din jur de informatii si/sau ajutor practic (de la ,,cine are contactul unui
instalator?” pana la ,,poate cineva sa vina sa ma ajute sa mult mobila?”).

Daca vorbim de dificultati emotionale, cu atat mai putin cei din categoria de mai sus vor apela la
suport din partea celor apropiati. Poate pentru ca nu se simt bine dezvaluindu-si vulnerabilitatile,
poate pentru ca se tem ca i-ar incarca pe ceilalti, sau poate ca au fost educati sa nu impartaseasca,
motivatiile sunt multe, dar, cand sufera, acesti oameni sufera in singuratate, iar asta este deosebit de
greu. De multe ori acestia somatizeaza, sau recurg, pentru descarcarea tensiunilor emotionale la alte
mecanisme, tot dezadaptive: despre aceasta am vorbit mai mult aici.

La polul opus acestei categorii sunt cei care se bazeaza doar pe ceilalti in caz cd traverseaza
momente dificile. Ei sunt aceia care Intreaba orice; de fapt nici nu cred si nici nu sunt obisnuifi sa
faca vreun efort pentru a gasi singuri vreo informatie, si de multe ori odata aflata, nici nu o noteaza
pentru folosire viitoare, pentru ca e mai simplu s intrebe din nou. Rezultatul este ca i asalteaza
constant pe cei din jur, ajungand de multe ori agasanti. Ei se pun mental in postura unor copii
neajutorati, $i nu se mai comporta ca un adult in interactiunile interpersonale.

Si la nivel emotional procesul este acelasi: de cate ori ceva li se pare mai putin bun, nedrept,
incorect, neasteptat (in sens rau), acestia au nevoie de sprijinul celorlalti de la care asteapta alinare,
reasigurare, intr-un cuvant preluarea poverii lor emotionale.

Nevoia lor de suport este atat de mare incat de la un punct incolo considera ca ceilalti le datoreaza
acest sprijin si — in loc sa multumeasca atunci cand l-au primit — nu exprima decat repros atunci
cand nu le-a fost oferit.

Pentru ca astfel de persoane nu isi asuma de loc responsabilitatea pentru sine, ele incep nu doar sa
devina extrem de posesive in ceea ce priveste timpul si energia celor din jur, ci i uitd ca la randul
lor ar mai avea cate ceva de facut pentru ceilalti. Daca cineva le-a spus ca s-ar putea sa faca ceva
pentru ei, acest lucru e luat ca o promisiune ferma si — daca nu se indeplineste — persoana in cauza
este acuzatd; in schimb dar daca ei nu au facut ceva (din neglijenta, pentru ca au uitat, sau pentru ca
nici macar nu si-au luat in serios promisiunea) atunci exista scuza ca au avut probleme — pentru ca
ei chiar nu se cred legati de promisiuni asa cum 1i considera pe ceilalfi.

O astfel de abordare a lumii este aducatoare de suferinta si pentru cel/cea in cauza si pentru ceilalfi.
Pentru persoana care se bazeaza prea mult pe altii aceasta politica este incapacitanta, duce la
minarea Increderii in sine si a capacitatii de a se adapta, dar si la o parere foarte amara 1n legatura cu
oamenii in general. Daca persoana crede ca 1 se datoreaza mereu sprijin neconditionat, evident nu
va vedea decat cazurile in care nu 1l primeste, si de fiecare datd va suferi masiv, pentru ca nici nu si-
a format si dezvoltat mecanisme de autoreglare proprii. Pentru cei din jur o astfel de persoana este
greu de ,,dus”: nu doar cd are vesnic cerinte, dar nici nu pare a aprecia ce a primit si nici nu ofera
vreo soliditate 1n relatia interpersonald, nu considera ca are vreo responsabilitate sau ca ar fi de
oferit o oarecare reciprocitate. De fapt persoana in cauza se comporta ca un copil care ii investeste
(fara a le cere 1n vreun fel acceptul) pe toti cei din jur cu calitatea de parinte.

Cum ar fi sa facem sa fie bine?

Ca de obicei in psihologie, calea de mijloc este cea mai folositoare.
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Odata ce o persoana a devenit adulta (adica pe la 17-18 ani) ar trebui sa 1i devina clar ca Indatorirea
parintilor de a o sprijini s-a incheiat. Da, parintii mai pot oferi si de-a lungul vietii de tanar adult (si
majoritatea o si fac) dar asta este un dar si nu ceva ce este datorat, la care tanarul sa se simta
indreptatit (dupa cum nici parintii nu ar trebui sa se simta Indreptatiti la atentia constanta a tanarului
adult). La fel se intampla si cu cei din jur: prieteni, colegi, rude — daca ne ofera suport de orice fel e
bine nu doar sa il primim, ci si sa il apreciem ca ceva ce oamenii ne-au dat din propria lor dorinta (si
nu pentru cd aveau vreo obligatie) si s multumim pentru el.

A considera nsa ca acest suport nu e de folos, nu trebuie apelat la el pentru ca ne facem obligatii,
sau pentru ca asta ne-ar pune intr-o pozitie mai slaba fatd ce cei din jur este la fel de dezadaptiv:
oamenii sunt fiinte sociale, iar societatea umana functioneaza pe baza intrajutorarii (de fapt asta sta
la originea diviziunii muncii). A te priva, din varii motive, si de suportul social instrumental si de
cel emotional conduce nu doar la consum mult prea mare de energie pentru rezolvarea unor situatii
care s-ar simplifica mult cu ajutor, dar si la un sentiment de amaraciune si frustrare.

Am auzit multe din persoanele care nu cer ajutor niciodata facand comentarii amare: ,,uite cat ajutor
primesti tu, iar la mine nu vine nimeni!”. Si poate ca asa si este, dar ... eu obigniesc s cer ajutor
atunci cand apreciez ca cei din jur mi-| pot oferi fara ca asta sa le disturbe major existenta proprie.
De fapt cei care vor sa faca totul singuri probabil ca in sinea lor viseaza la acest ajutor dar ar vrea sa
vina de la sine, ceilalti sd observe necazurile lor si sa le ofere spontan sprijinul. Pe care, in mod
paradoxal, de multe ori ei 1l refuza.

Ar fi sa cerem ajutor atunci cand stim ca este la indemana celor din jur sa ni-l ofere: mai intai sa il
cerem, apoi sa mulfumim daca I-am primit, $i mai ales sa nu apreciem negativ o persoana care ne-a
refuzat: nu avem de unde sa stim cu ce se confrunta la randul ei, si in ce masura cererea, care noua

ni se pare simpld, pentru cel in cauza nu este — in acel moment — coplesitoare.
sursa: republica.ro, autor Livia Butac, 2023

% . Fata cu ochii larg deschisi”: un instrument educational pentru parinti si
profesori, care sprijina discutii sensibile despre razboi cu copiii, carte lansata
de Comisia Europeana (P)
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Campanie pentru drepturile victimelor razboiului de agresiune asupra Ucrainei_Comisia Europeana
Cartea va fi distribuita catre scoli, biblioteci si asociatii de sprijin, dar este disponibild si in format digital
pe site-ul campaniei ,,Keep your eyes open”. Cartea poate fi descarcata de pe site-ul campaniei
(https://victims-rights.campaign.europa.eu/ro/country/romania). Cartea ,,Fata cu ochii larg deschisi” este
disponibild in prezent in 13 limbi (engleza, franceza, olandeza, bulgara, croata, cehd, estond, maghiara,
letona, poloneza, romana, slovaca si ucraineana).

Destinata copiilor cu varste cuprinse intre sapte si zece ani, precum si parintilor si profesorilor de
invatamant primar, aceasta carte transmite un mesaj puternic despre compasiune, solidaritate si
sprijin. Este o resursd valoroasa, intr-un format accesibil, care sta la baza unei discutii despre
impactul complex al razboiului de agresiune al Rusiei impotriva Ucrainei.

,Fata cu ochii larg deschisi” spune povestea unui copil refugiat din Ucraina care se Imprieteneste cu
o fetitd extrem de perspicace, in noua ei scoald din Romania. Prin calatoria lor, cartea ilustreaza
importanta de a fi atent la ceilalti si de a le ofer1 sprijin in procesul de integrare intr-o tard noua, in
special dupa ce au fugit de razboi.

Majoritatea victimelor de razboi din Ucraina care se refugiaza in tirile UE sunt femei si copii. lar
acesti copii merg la scoala in comunitatea gazda, aceasta devenind unul dintre primele puncte de
contact intre populatia locala si refugiati.

Nu inchide ochii 1a nevoile victimelor sau martorilor unor crime de razboi

Copiii care fug de razboi: peste 5 milioane de copii au fost stramutati de razboiul din Ucraina, atat
in interiorul, cat si in afara tarii. Copiii care au fost stramutati sunt expusi unui risc crescut de abuz
si de suferinta psihologica ca urmare a experientelor legate de razboi si a separarii de membrii
familiei.

Cum puteti folosi cartea:

. Organizati sesiuni de lectura a cartii SAU o lectura in direct a cartii prin intermediul
retelelor sociale;

. Inregistrati lecturile cartii si distribuie-le pe retelele sociale;

. Puneti cartea in evidentd intr-un spatiu public, la birou, la targul de carte, etc;

. Facilitati discutii despre cartea si mesajul ei;

. Folositi cartea ca instrument de invatare n cadrul curriculumului scolar;

. Distribuiti versiunea online a cartii prin intermediul retelelor sociale;

. Includeti informatii despre carte intr-un buletin informativ (versiune pe hartie sau digitala

Cartea a fost conceputa ca o extensie a campaniei ,,Cu ochii larg deschisi”, desfasurata de Comisia
Europeana pentru a creste constientizarea drepturilor victimelor in UE. Aceasta campanie globald
face parte din prima Strategie a UE privind Drepturile Victimelor, care 1si propune sa se asigure ca
victimele tuturor infractiunilor inteleg cum sa isi exercite drepturile fundamentale si stiu unde sa
ceard sprijin.

Cartea ,,Fata cu ochii larg deschisi” promoveaza solidaritatea si recunoaste ca oamenii care fug de
razboi au nevoie de sprijin si atentie speciald. Unii dintre ei pot fi victime ale infractiunilor legate de

razboi, cu drepturi acoperite de UE.
sursa: https://www.edupedu.ro/
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=+ Tehnologia — sprijin pentru persoanele cu dizabilititi auditive

Lyric Opera of Chicago utilizeaza tehnologia pentru a le oferi spectatorilor cu deficiente de auz
posibilitatea de a asculta live spectacolele sale.

Spectatorii cu probleme de auz Imbraca in timpul evenimetului o bluza speciala (denumita
SoundShirt) care vibreaza 1n sincron cu sunetul de pe scena si este conectata si la boxele orchestrei
audiind in acest fel muzica live.

sursa foto: www.chicago.suntimes.com

Deocamdata sala de opera dispune de 16 bluze, dar 1si doreste sa extinda aceasta initiativa
multiplicand numarul lor in stagiunile viitoare.
sursa: Intersectia de bine, nataliaseremet

=+ Cursuri pentru ONG-uri

Cursurile sunt lansate de Asociatia Young Initiative (https://www.younginitiative.org), se adreseaza
managerilor, angajatilor si voluntarilor din organizatiile non-profit si pot fi accesate online, oriunde
si oricand.

Tematica cursurilor:
1. Rezilientd Organizationala
2. Buna Guvernare

3. Comunicare Nonprofit
sursa: Intersectia de bine, nataliaseremet
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#+ 10 noiembrie - Ziua Internationalid "Nu mi uita"

Oamenii vor uita ce ai spus, vor uita ce ai facut, dar nu vor uita niciodata
cum i-ai facut sa se simt....

Sa te uiti, sa nu ma uiti,
Sa te uit, sa nu ma uit,
Sa uitam, sa ne uitam,

Uite-ma, uita-ma,
Nu ma uita, de nu ma uita,
Floare de nu-ma-uita,
Floare.

Floare de nu ma uita, Marius Tuca, volumul "Pe tine te", 2014

Toti pentru unul, unul pentru tofi!
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