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Primul curs in cadrul proiectului ASCEND
NOI, TINERII CU DIZABILITA TI SUNTEM AICI!
Bucuresti, 21.10.2022, str. Nazarcea 24-28, sector 1

Proiectul ASCEND, implementat in cinci tari europene, este realizat la
noi de CNDR (Consiliului National al Dizabilitatii din Romania) si RENINCO
(Reteaua Nationala de Informare si Cooperare pentru Integrarea in Comunitate a
Copiilor si Tinerilor cu Cerinte Educationale Speciale), avand sustinerea EDF

(Forumului European al Dizabilitétii) si suportul financiar din partea Citi Foundation.

Tn cadrul acestui proiect, a avut loc vineri, 21 octombrie 2022, la Nazarcea
GRUP din sectorul 1, Bucuresti, un curs de formare la care au participat 20 de

persoane, curs realizat in colaborare cu asociatia partenera ALTERNATIVA 2003.

Participantii au fost:

e O tineri cu dizabilitati de la: Alternativa 2003 (Catélina Bold, Nae
Andreea, Irina Movila, Alexandru Stana, Victor Alexandru, Florin
Gheorghiu, Alexandru Dumitru, Ion Arpenti) si ASCHFR Filiala
Bucuresti (Stefan Gherghe);

¢ 4 mame insotitoare (Claudia Tufis, Gherghe Nicoleta, Florina Nae,
Maria Elena Niculae);

e 7 profesionisti din sfera dizabilitatii: Alina Simion (CARPAD Stejarei),
Malina Birau si Dan Micu (Ability Hub), Viorela Togan (Nazarcea



Grup), Bucur Melania, Mihaela Rotar si Mihaela Stan (Alternativa
2003).

Echipa de proiect a actionat si ca un panel de formatori - prof.univ.dr.
Livius Manea, dna Monica Stanciu (expert dizabilitate) si prof. univ. dr.
Traian Vrasmas - sub coordonarea prof.univ.dr. Ecaterina VVrasmas,
lider formare in cadrul proiectului ASCEND.

Din partea conducerii CNDR a participat dna Director Executiv Claudia

Bratan.

Cursantilor i s-a pus la dispozitie un dosar informativ consistent, care

a cuprins, 1n afard de afisul si agenda dedicate acestui eveniment informatii

sintetice despre:

>
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Forumul European al Dizabilitatii — EDF (edf-fph.org)

Consiliul National al Dizabilitatii - CNDR — (fcndr.ro)

Asociatia RENINCO Romania (reninco.ro)

Asociatia Alternativa 2003 (alternativa2003.ro)

Clasificarea Internationald a Functionarii, Dizabilitatii si Sandtatii
Ce doreste proiectul ASCEND

Rezultate preliminare ale cercetarii in cadrul acestui proiect.

O prima secventa din cadrul cursului - de intercunoastere a

participantilor - S-a desfagurat Tntr-o maniera interactiva (agreata in mod

evident de catre participanti), prin organizarea unor grupuri alcatuite in

mod aleator.

Ca idei semnificative rezultate din aceste grupuri de discutii s-au

relevat:;

- Nevoia de accesibilizare, de participare si asociere a tinerilor, de

socializare, de impartasire a nevoilor lor si a experientelor de

viata;



- Insertia pe piata muncii, bariererele la angajare, nevoia de
accesibilizare a locurilor de munca;

- Accesul Tn general in societate;

- Dorinta de a afla rezultatele cercetarii;

- Responsabilitatea profesionala etc (Anexa 1).

Au fost apoi prezentate succint continutul proiectului ASCEND, cu
accent pe unele documente produse de EDF (Traian Vrasmas) si primele
rezultate obtinute in cadrul cercetarii, prin evidentierea numeroaselor bariere in
calea tinerilor cu dizabilititi in educatie, angajarea In munca si raportarea la
structurile asociative (Livius Manea).

O activitate inspirata s-a dovedit a fi in continuare cea de desenare a
,unui mar cu dizabilitati,,, la care au participat toti cursantii, fiecare intr-o
modalitate personala. Discutiile pe marginea diverselor desene produse au
relevat perspective si semnificatii deosebite, care i-au pus pe ginduri pe multi
dintre participanti (moderator Ecaterina VVrasmas).

Redam aici sintetic unele dintre aceste comentarii:

e Situatiile n care apare ceva diferit la un mar pot fi legate de forma,
marime, culoare, gust, miros etc; un mar ca fruct poate fi atacat de ceva (locuit
de viermi, muscat, etc) — si la (intre) oameni sunt foarte multe diferente legate

de situatiile mai putin dorite, acceptate...

e O dizabilitate la un mar (in sensul de deficienta, afectare) poate fi
de mai multe feluri dar orice mar care poate fi sau este diferit de asteptarile

noastre are si calitati, la fel cum este si la oameni... (Anexa nr. 1)

In ceea ce priveste secventa din program dedicatd PARTICIPARII,
IMPLICARII, ASOCIERII (coordonator dna Monica Stanciu) au aparut de
asemenea multe idei, care au fost condensate pe o foaie de flip-chart astfel:

In asociatii sunt importante: accesibilitatea reald, atitudinea, acceptarea,



comunitatea, pregatirea pentru munca, socializarea...

La intrebarea ce poate face o asociatie au fost destule raspunsuri:

- S& pregdteasca tinerii,

- Sa discute problemele;

- Sa fie o tribuna de comunicare;

- Sarealizeze campanii de sensibilizare;

- Sa colecteze nevoile;

- Sa faca informare si formare;

- S& asigure petrecerea timpului;

- Sa faca acompaniere, asistare...(Anexa nr.2)

La finalul sesiunii de formare, cursantii au fost invitati sa-si exprime
gandurile legate de ceea ce au considerat ca au invatat in cele cateva ore
petrecute impreuna. Ideile avansate au reflectat o gama larga de reactii, dintre

cele mai interesante. (Anexa 3)

Concluziile principale:
» Toti cursantii au invatat cate ceva in acea zi (21.10.2022).
> In pofida marii diversititi de perspective si niveluri de asteptiri,
sesiunea de formare a fost un eveniment foarte bine primit de catre toti

participantii - cursanti si echipa de proiect (formatorii).

Anexele 4 — 17 cuprind imagini din timpul sesiunii de formare.

Coordonator Proiect Lider formare

Traian Vrasmas Ecaterina VVrasmas
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Anexa nr. 3
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Anexa nr. 10
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Anexa nr. 14
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Consiliul National al Dizabilité;ii din Romania
]
Asociatia RENINCO Romania,

in colaborare cu

Asociatia Alternativa 2003

ASCEND

intérirea Capacitatii Asociatiilor Persoanelor cu
Dizabilitati din Europa Centrala si de Est
Forumul European al Dizabilitatii si Citi Foundation

N
Noi, tinerii cu dizabilitati,
suntem AICI!

A
Alternativa 2003,

21 octombrie 2022 Ora 9:30 Nazarcea Grup, Str. Nazarcea nr. 24-28
Sector 1, Bucuresti
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